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Основная образовательная программа дошкольного образования 

(далее – Программа) муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 10 муниципального 

образования город-курорт Анапа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа показывает, как с учетом конкретных условий 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 10 «Светлячок» муниципального образования город-курорт 

Анапа создается собственная модель организации обучения, воспитания и 

развития воспитанников дошкольного возраста в группах общеразвивающей 

направленности. 

Данная Программа не содержит информации, наносящей вред 

физическому или психическому здоровью воспитанников и противоречащей 

российскому законодательству. 
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1 Целевой раздел Программы 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые 

результаты освоения Программы и описание подходов к педагогической 

диагностике достижений планируемых результатов. 

 

1.1 Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 10 «Светлячок» муниципального образования город-курорт 

Анапа (далее – МБДОУ д/сад № 10 «Светлячок») осуществляет 

образовательную деятельность на основании лицензии № 07720 от                 

26 февраля 2016 года серия 23Л01 № 0004571 и реализует Программу в 

группах общеразвивающей направленности. 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 10 «Светлячок» муниципального образования город-курорт 

Анапа (далее – МБДОУ д/сад № 10 «Светлячок») разработана в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО), с учетом особенностей 

образовательной организации, региона, образовательных потребностей и 

запросов родителей воспитанников 

Обязательная часть Программы соответствует федеральной 

образовательной программе дошкольного образования; часть, формируемая 

участниками образовательных отношений (в тексте выделена курсивом) 

разработана на основе Примерной парциальной образовательной программы 

дошкольного образования «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности (для детей 5-7 лет)», 

авт. Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л., Давыдова В.Е., Мищенко 

И.С. 

Программа МБДОУ д/сад № 10 «Светлячок» разработана в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) 

"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 

11.01.2023); 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ "О внесении 

изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

по вопросам воспитания обучающихся»; 
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 Федеральный закон от 24.09.2022 N 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

и статьи 1 Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации"»; 

 Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 

08.11.2022 N 955 «О внесении изменений…" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.02.2023 N 72264); 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847); 

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 

2.4.3648-20 (постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. N 28); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2); 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 июля 

2020 г. № 373 “Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам образовательным программам дошкольного образования” 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 31августа 2020 г., рег. № 59599); 

 Письмо Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06 «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации»; 

 Устав муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 10 «Светлячок» 

муниципального образования город-курорт Анапа (далее – Устав). 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема. Объем части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

МБДОУ д/сад № 10 «Светлячок». 
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1.2 Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

1.3 Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности 

ребенка; 
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2) гуманистический подход – предполагающий признание 

личностного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности 

и интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы 

психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

Таким образом, с учетом всех перечисленных выше принципов к 

формированию образовательной программы дошкольного образования 

Программа МБДОУ д/сад № 10 «Светлячок» направлена на создание 

пространства детской реализации, разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

В Программе учитываются: 

 индивидуальные потребности ребенка, связанные с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья; 

 возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее 

реализации. 

 

1.3 Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

В МБДОУ д/сад № 10 «Светлячок» воспитываются дети в возрасте от 2 

лет до 7 лет. Режим работы: 7.00-19.00, суббота, воскресенье, праздничные 

дни – выходной. 

В МБДОУ д/сад № 10 «Светлячок» действуют 14 групп для детей 

дошкольного возраста: 

В МБДОУ детский сад № 10 «Светлячок» имеются группы для детей 

раннего, младшего, среднего и старшего дошкольного возраста: 1 группа 

раннего возраста, 7 возрастных групп общеразвивающей направленности, 4 

группы для детей с тяжелым нарушением речи, 2 группы кратковременного 

пребывания. 

 

 



 

 

9 

 

Группа Количество групп Наполняемость 

Группа раннего возраста 1 23 

Младшая группа 2 64 

Средняя группа 2 65 

Старшая группа 4 85 

Подготовительная к 

школе группа  

3 55 

Группа 

кратковременного 

пребывания 

2 30 

Всего 14 322 

 

Кадровые условия 

 

Наименование должности Кол-во  

Воспитатель 27 

Музыкальный руководитель 2 

Старший воспитатель 2 

Учитель-логопед 4 

Педагог-психолог 1 

Всего:  36 

 

МБДОУ д/сад № 10 «Светлячок» находится по адресу: Краснодарский 

край, город-курорт Анапа, ул./пр. Некрасова/Комсомольский, д.57/2. 

Здание расположено рядом с жилым массивом. В здании имеются 

групповые помещения на 12 групп дошкольного возраста, группы 

кратковременного пребывания интегрируются в группы по возрасту. 

На территории, прилегающей к зданию, созданы благоприятные 

условия для пребывания детей в течение дня: территория озеленена  по всему 

периметру; созданы дорожки здоровья; имеются прогулочные площадки для 

каждой группы; имеются навесы от дождя и солнца на каждой прогулочной 

площадке. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация 

Программы осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме 

дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом 

различных видов детской деятельности. 
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- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп 

проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе 

педагогическая диагностика, внутренняя система оценки качества 

дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по 

их интересам и инициативе. 

Значимые для разработки и реализации обязательной части 

Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени 

и для части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

1.5 Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые 

ориентиры дошкольного образования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования.  

 Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей (п. 4.1. ФГОС ДО). 

В соответствии с ФГОС ДО (раздел IV) специфика дошкольного 

детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка к концу дошкольного образования, с учетом особенностей 

индивидуального развития дошкольников, специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность, традиций, а также возможностей 

педагогического коллектива.  
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Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования (к 

семи годам) 

 

1 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

2 Ребенок овладевает установкой положительного отношения к миру/, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, овладевает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешить конфликты; 

3 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

4 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

5 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения 

и управлять ими; 

6 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 
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В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной рограммы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует 

освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за 

взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические 

навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 
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- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так 

далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; 

-ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 
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- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под 

музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 
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- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в 

роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - 

педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и 

участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается 

на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 
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относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и 

аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких 

цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и 

украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет 

из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим 

упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 
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- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в 

процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; 

охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но 

и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках; готовящихся в группе, в ДОО, имеет 
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представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах 

пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные 

и изобразительные средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-

досуговой деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по 

ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в 

ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и 
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инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; ребёнок владеет основными способами укрепления 

здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, 

охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со 

взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 

представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, 

соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром 

взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 
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- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве 

и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов 

России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 
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виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, 

аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, 

использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 
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- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные 

произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 

проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет 

характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 
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- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях 

знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, 

умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 

живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 

в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в 

процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 
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- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, 

выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками; 

-ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 

к учебной деятельности и элементыготовности к школьному обучению. 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика 

достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении Программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 
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допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи (см. п. 2.6 Программы). 

 

1.6 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

В части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлена парциальная образовательная программа, 

направленная на расширение содержания отдельных образовательных 

областей обязательной части: Примерная парциальная образовательная 

программа дошкольного образования «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности (для 

детей 5-7 лет)», авт. Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л., Давыдова 

В.Е., Мищенко И.С. 

Цель программы: помочь детям пяти–семи лет войти в социально-

экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой 

грамотности у детей данного возраста. 

Основные задачи Программы: 

• помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и 

личностные качества: понимать и ценить окружающий предметный мир 

(мир вещей как результат труда людей); 

• уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать 

деньги; 

• осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и 

«стоимость продукта в зависимости от его качества», видеть красоту 

человеческого творения; 

• признавать авторитетными качества человека-хозяина: 

бережливость, рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем 

щедрость, благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры 

меценатства, материальной взаимопомощи, поддержки и т. п.); 

• рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, 

корректировать собственные потребности, выстраивать их иерархию и 

временную перспективу реализации; 

• применять полученные умения и навыки в реальных жизненных 

ситуациях. 
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Основополагающие принципы программы: научность, доступность, 

оптимальность в отборе содержания и определений. 

Содержание Программы способствует социально-коммуникативному 

и познавательному развитию детей 

Значимые для разработки и реализации обязательной части 

Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей дошкольного возраста, значимы в равной степени и для 

части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Планируемые результаты освоения программы 

В процессе нравственно-трудового и экономического воспитания дети 

начинают осознавать смысл таких базисных качеств экономической 

деятельности людей, как экономность, бережливость, рациональность, 

деловитость, трудолюбие. 

Экономическое воспитание старших дошкольников не предполагает 

подготовки будущих экономистов. Оно ставит цели, близкие и нужные 

каждому человеку, его семье, окружению. Экономическое образование, по 

большому счету, призвано воспитывать хозяина — собственной жизни, 

своей семьи, страны, человека, способного разбираться как в домашнем 

хозяйстве, так и в базовых принципах, на которых строятся 

производственные и товарно-денежные отношения, народное хозяйство 

страны в целом. Для экономического образования на ступени дошкольного 

детства на первом месте, конечно, стоит индивидуально-семейная 

экономическая грамотность и формирование элементарных экономических 

навыков. 

В отдаленной же перспективе стоит цель — воспитать человека, 

умеющего и желающего много и активно трудиться, честно зарабатывать 

деньги и любящего свою страну. 

В результате освоения Программы дети: 

• адекватно употребляют в играх, занятиях, общении со 

сверстниками и взрослыми знакомые экономические понятия; 

• знают и называют разные места и учреждения торговли: 

рынок, магазин, ярмарка, супермаркет, интернет-магазин; 

• знают российские деньги, некоторые названия валют ближнего 

и дальнего зарубежья; 

• понимают суть процесса обмена валюты (например, в 

путешествии); 
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• знают несколько современных профессий, содержание их 

деятельности (например, предприниматель, фермер, программист, 

модельер и др.); 

• знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы 

воздействия; 

• адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, 

в природном окружении; 

• в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, 

пытаются исправить свою или чужую оплошность; 

• любят трудиться, делать полезные предметы для себя и 

радовать других; 

• бережно, рационально, экономно используют расходные 

материалы для игр и занятий (бумагу, карандаши, краски, материю и др.); 

• следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно 

продлить жизнь вещи, лучше отдай, подари, порадуй другого, если она тебе 

не нужна; 

• с удовольствием делают подарки другим и испытывают от 

этого радость; 

• проявляют интерес к экономической деятельности взрослых 

(кем работают родители, как ведут хозяйство и т. д.); 

• замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам; 

• объясняют различие понятий благополучия, счастья и достатка; 

• проявляют сочувствие к другим в сложных ситуациях; 

• переживают случаи порчи, ломки вещей, игрушек; 

• сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, 

пожилым людям, ко всем живым существам, бережно относятся к 

природе; 

• с удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость 

оказания помощи другим людям. 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с подходами к диагностике обязательной части Программы.  
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2. Содержательный раздел 

2.1 Образовательная деятельность в соответствии с 

направлениями развития ребенка по пяти образовательным областям  

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми 

лет.  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.» - ФГОС ДО (статья 

II, п.2.6.) 

Цель:   позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

 

                                                 Задачи 

 

 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 

Воспитание 

патриотических 

чувств 

Формирование 

навыков 

самообслуживания 

Формирование 

ОБЖ 
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 Усвоение норм и 

ценностей, принятых в 

обществе, воспитание 

моральных и 

нравственных качеств 

ребенка, формирование 

умения правильно 

оценивать свои 

поступки и поступки 

сверстников. 

 Развитие общения и 

взаимодействия 

ребенка с взрослыми и 

сверстниками, развитие 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, эмоцио-

нальной отзывчивости, 

сопереживания, 

уважительного и 

доброжелательного 

отношения к 

окружающим. 

 Формирование 

готовности детей к 

совместной 

деятельности, развитие 

умения договариваться, 

самостоятельно 

разрешать конфликты 

со сверстниками. 

 

 Форми-

рование образа Я, 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье и к 

сообществу детей и 

взрослых в 

организации. 

 Формирование 

семейной, 

гражданской 

принадлежности. 

 Воспитание любви 

к Родине, гордости 

за ее достижения, 

патриотических 

чувств. 

 

 Развитие 

навыков 

самообслуживания; 

становление 

самостоятельности, 

целенаправленности 

и саморегуляции 

собственных 

действий. 

 Воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков. 

 Формирование 

позитивных 

установок к 

различным видам 

труда и 

творчества, 

воспитание 

положительного 

отношения к 

труду, желания 

трудиться. 

 Воспитание 

ценностного 

отношения к 

собственному 

труду, труду 

других людей и 

его результатам. 

Формирование 

умения 

ответственно 

относиться к 

порученному 

заданию (умение и 

желание доводить 

дело до конца, 

стремление 

сделать его 

хорошо). 

 Формирование 

первичных 
представлений о 

труде взрослых, его 
роли  в обществе и 

жизни каждого 
человека. 

 

 Формирова

ние первичных 
представлений о 

безопасном 
поведении в быту, 

социуме, природе. 
Воспитание 

осознанного 
отношения к 

выполнению 
правил 

безопасности. 
 Формирование 

осторожного и 
осмотрительног

о отношения к 
потенциально 

опасным для 
человека и 

окружающего 
мира природы 

ситуациям. 
 Формирование 

представлений 
о некоторых 

типичных 
опасных ситу-

ациях и 
способах 

поведения в 
них. 

 Формирование 
элементарных 

представлений 
о правилах 

безопасности 
дорожного 

движения; 
воспитание 

осознанного 
отношения к 

необходимости 
выполнения 

этих правил. 
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ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа Ссылка 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 

https://fopdo.ru/soczialno-

kommunikativnoe-

razvitie/  18.2 1-2 года/группа раннего возраста 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Методические пособия: 

- Теплюк С.Н. «Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с 

детьми 2-4 лет», 2015 г.; 

- Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности, младшая группа», 

2016г.; 

- Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности, средняя группа», 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
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2016г; 

- Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников», 2015 

г.; 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет», 

2015 г.; 

- Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3-7 лет», 2015 г.; 

- Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 

лет), 2015 г.; 

- Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет)», 2015 г. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Бордачева И.Ю. «Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет». 

- Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России», 

«День Победы»; 

- Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Защитники Отечества»; 

- Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о 

достопримечательностях Москвы», «Расскажите детям о Московском 

Кремле», «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года» 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.» - 

ФГОГС ДО (статья II, п.2.6.) 

Цель. Развитие познавательных интересов и познавательных 

способностей детей: сенсорных, интеллектуально-познавательных, 

интеллектуально-творческих. 
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Задачи по направлениям работы: 

Направление 

работы 

Задачи 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

• развитие познавательных интересов детей; 

•  расширение опыта ориентировки в окружающем; 

• развитие любознательности и познавательной мотивации;  

• формирование познавательных действий, становление 
сознания;  

• развитие воображения и творческой активности; 

•  сенсорное развитие, формирование первичных представлений 
об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и 

др.). 

• развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, 
способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего 

мира; 

• развитие  умения устанавливать простейшие связи между 
предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

• ознакомление с окружающим социальным миром, расширение 
кругозора детей, формирование целостной картины мира; 

• формирование первичных представлений о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках; 

• формирование элементарных представлений о планете Земля 
как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

• формирование элементарных математических представлений, 
первичных представлений об основных свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с 

миром природы 

• ознакомление с природой и природными явлениями; 

•  развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 
между природными явлениями; 

• формирование первичных представлений о природном 
многообразии планеты Земля; 

• формирование элементарных экологических представлений; 

• формирование понимания того, что человек  - часть природы, что 
он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит 

от окружающей среды; 

• воспитание умения правильно вести себя в природе; 

• воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
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ФОП 

ДО, 

пп/  

Возраст/группа Ссылка  

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 

https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-

razdel-poznavatelnoe-razvitie/  

19.2 1-2 года/группа раннего возраста 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

19.5 4-5 лет / средняя группа 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу,гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Методические пособия: 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников», 

2015 г.; 

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет)», 2015 г.; 

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет), 2015 г.; 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3-4 года); 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (4-5 лет); 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5-6 лет); 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
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- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6-7 лет); 

- Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года)», 

2015 г.; 

- Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3-4 года)», 2015 г.; 

- Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5 лет)», 2015 г.; 

- Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет)», 2015 г.; 

- Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет)», 

2015 г.; 

- Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года), 2015 г.; 

- Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года), 2015 г.; 

- Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4-5 лет), 2015 г.; 

- Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет), 2015 г.; 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Серия «Играем в сказку»: «Репка», «Теремок», «Три медведя», «Три 

поросенка»; 

- Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», 

«Арктика и Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», 

«Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Офисная техника и 

оборудование», «Посуда», «Школьные принадлежности», «Деревья и 

листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — 

домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней 

полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и 

амфибии»; «Собаки—друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды 

лесные»; «Ягоды садовые»; 

- Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о бытовых 

приборах», «Расскажите детям о космонавтике», «Расскажите детям о 

космосе», «Расскажите детям о рабочих инструментах», «Расскажите детям о 

транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах», «Расскажите 
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детям о хлебе»; «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о 

домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; 

«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских 

обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о 

фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах»; 

- Плакаты: «Счет до 10», «Счет до 20», «Цвет», «Форма», «Домашние 

животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты»; 

- Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с 

котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико - синтаксической активности 

как предпосылки обучения грамоте» - ФГОС ДО (статья II, п.2.6.) 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с 

окружающими на основе овладения литературным языком своего народа. 

 

                                                 Задачи 

 

 

Развитие коммуникативных 

навыков 

Ознакомление с художественной 

литературой 

• Развитие свободного общения с 

взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с 

окружающими. 

• Развитие всех компонентов устной 

• Воспитание интереса и любви к 

чтению.  

• Развитие литературной речи. 

• Воспитание желания и умения 

слушать художественные 

произведения, следить за 
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речи детей: грамматического строя 

речи, связной речи - диалогической 

и монологической форм; фор-

мирование словаря, воспитание 

звуковой культуры речи. 

• Практическое овладение 

воспитанниками нормами речи. 

развитием действия. 

 

 

ФОП 

ДО, 

пп/  

Возраст/группа Ссылка 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 

https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-

razdel-rechevoe-razvitie/  

20.2 1-2 года/группа раннего возраста 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

Методические пособия: 

- В.В. Гербова  «Занятия по развитию речи в первой младшей группе 

детского сада»,  2016г.;  

- В.В. Гербова  «Занятия по развитию речи во второй младшей группе 

детского сада»,   2016г.; 

- В.В. Гербова  «Занятия по развитию речи в средней группе детского 

сада», 2016г.; 

- В.В. Гербова  «Занятия по развитию речи в старшей группе детского 

сада», 2016г.; 

- В.В. Гербова  «Занятия по развитию речи в подготовительной к школе 

группе детского сада», 2016 г.; 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», 

«Антонимы. Прилагательные», «Говори правильно», «Множественное 

число», «Один-много», «Словообразование», «Ударение»; 

- Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова 

В.В.; 

- Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова 

В.В.; 

- Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок», «Курочка Ряба», 

«Репка», «Теремок». 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.» - ФГОС ДО (статья II, п.2.6.) 

Цели:  

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей дейс-

твительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-

творческой деятельности. 

• Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих спо-

собностей. 

• Развитие детского художественного творчества, интереса к самосто-

ятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 
 

                                                 Задачи 

 

 

Приобщение к 

искусству 

Изобразительная 

деятельность 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

ФОП 

ДО, 

пп/  

Возраст/группа Ссылка 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 

https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-

razdel-hudozhestvenno-

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-hudozhestvenno-esteticheskoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-hudozhestvenno-esteticheskoe-razvitie/
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21.2 1-2 года/группа раннего возраста esteticheskoe-razvitie/  

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Методические пособия: 

- Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду», 2015 г.; 

- Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года)», 2015 г.; 

- Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа (4-5 лет)», 2015 г.; 

- Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет)». 2015 г.; 

- Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)», 2015 г.; 

- Комарова Т.С. «Развитие художественных способностей 

дошкольников (3-7 лет)», 2015г.; 

- Комарова Т.С, Зацепина М.Б. «Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада», 2015 г.; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
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- Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4-5 лет)», 2015 г.; 

- Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5-6 лет)», 2015 г.; 

- Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)», 2015г. 

Хрестоматии: 

- Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года; 

- Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года; 

- Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет; 

- Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет; 

- Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Серия «Народное искусство – детям»: «Гжель», «Городецкая 

роспись», «Дымковская игрушка», «Каргополь – народная игрушка», 

«Музыкальные инструменты», «Полхов-Майдан», «Филимоновская 

игрушка», «Хохлома»; 

- плакаты: «Гжель. Изделия», «Орнаменты. Полхов-Майдан», 

«Изделия. Полхов-Майдан», «Филимоновская народная игрушка»; 

«Хохлома»; 

- Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», 

«Расскажите детям о Московском Кремле»; 

- Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; 

«Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская 

роспись». 

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 
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формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)» - ФГОС ДО (статья II, п.2.6.) 
 

Цель: Гармоничное физическое развитие и формирование основ 

здорового образа жизни. 
 

                                                 Задачи 

 

 

Оздоровительные Образовательные Воспитательные 

• Охрана жизни и 

укрепления здоровья; 

обеспечение 

нормального развития 

и функционирования 

всех органов и систем 

организма. 

• Всестороннее 

физическое 

совершенствование 

функций организма. 

• Повышение 

сопротивляемости 

организма 

заболеваниям. 

• Общее повышение 

выносливости и 

работоспособности 

организма. 

• Формировать умение 

сообщать о своем 

самочувствии 

взрослым, осознавать 

необходимость 

лечения. 

• Формирование 

двигательных умений 

и навыков; овладение 

основными 

движениями. 

• Развитие физических 

качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, 

выносливости и 

координации). 

• Овладение ребенком 

элементарных знаний 

о своем организме, 

роли физических 

упражнений в его 

жизни,  способах 

укрепления 

собственного 

здоровья. 

• Развитее 

представлений о 

различных видах 

спорта, спортивных, 

подвижных и 

народных играх. 

• Дать представление о 

ценности здоровья, 

формировать желание 

вести здоровый образ 

• Формирование 

интереса и 

потребностей в 

занятиях 

физическими 

упражнениями, 

различными видами 

спорта. 

• Разностороннее 

гармоничное 

развитие ребенка (не 

только физическое, 

но и умственное, 

нравственное, 

трудовое, 

эстетическое). 

• Формирование у 

воспитанников 

потребности в 

двигательной 

активности и 

физическом 

совершенствовании. 

• Формировать 

потребность в 



 

 

41 

 

жизни. соблюдении навыков 

гигиены и 

опрятности в 

повседневной жизни. 

ФОП 

ДО, 

пп/  

Возраст/группа Ссылка 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 

https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-

razdel-fop-do-fizicheskoe-

razvitie/  22.2 1-2 года/группа раннего возраста 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической 

культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

Методические пособия:  

- М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет», 2015 г. 

- Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 3-7 лет», 2015 г. 

- Л.И.Пензулаева.  «Физкультурные  занятия с детьми 3-4 лет», 2016г. 

- Л.И.Пензулаева.    «Физкультурные  занятия с детьми 4-5лет», 2016г. 

- Л.И. Пензулаева. «Физкультурные  занятия с детьми 5-6лет»,  2016г. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
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- Л.И.Пензулаева. «Физкультурные  занятия с детьми 6-7 лет», 2016г. 

- Л.Г. Голубева «Гимнастика и массаж для самых маленьких», 2013 г. 

- Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр», 2015 г. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь»; 

- Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние 

виды спорта»; «Распорядок дня» 

- Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта», «Расскажите детям об олимпийских играх», «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах»; 

- Плакаты «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта». 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Принципы физического развития 
 

 

    Дидактические               Специальные              Гигиенические 
 

 

• Систематичность и 

последовательность. 

• Развивающее 

обучение. 

• Доступность. 

• Воспитывающее 

обучение. 

• Учет индивидуальных 

и возрастных 

особенностей. 

• Сознательность и 

активность ребенка. 

• Наглядность. 

• Непрерывность. 

• Последовательность 

наращивания 

тренирующих 

воздействий. 

• Цикличность. 

• Сбалансированность 
нагрузок. 

• Рациональность 
чередования 

деятельности и отдыха. 

• Возрастная адекватность. 

• Оздоровительная 
направленность всего 

образовательного 

процесса. 

• Осуществление 
личностно-

ориентированного 

обучения и воспитания 

 

 

Методы физического развития 

 

 

                 Наглядный                      Словесный                    Практический 
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• Наглядно-зрительные 

приемы: показ 

физических 

упражнений, 

использование 

наглядных пособий, 

зрительные 

ориентиры, имитация. 

• Наглядно-слуховые 

приемы (музыка, 

песни). 

• Тактильно-мышечные 

приемы: 

непосредственная 

помощь воспитателя. 

• Объяснения, 

пояснения, указания. 

• Подача команд, 

распоряжений, 

сигналов. 

• Вопросы к детям. 

• Образный сюжетный 

рассказ, беседа. 

• Словесная 

инструкция. 

• Повторение 

упражнений  с 

усложнением и без 

изменений. 

• Проведение 

упражнений в 

игровой форме. 

• Проведение 

упражнений в 

соревновательной 

форме. 

 

 

 

Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

 

 

Формы работы 

• Игровая беседа с 

элементами движений. 

• Интегративная 

деятельность. 

• Утренняя гимнастика. 

• Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера. 

• Игра. 

• Контрольно-

диагностическая 

деятельность. 

• Игровая беседа с 

элементами движений. 

• Интегративная 

деятельность. 

• Утренняя гимнастика. 

• Совместная 

деятельность взрослого 

и детей тематического 

характера. 

• Игра. 

• Контрольно-

диагностическая 

деятельность. 

• Экспериментирование.  

• Во всех видах 

самостоятельной 

деятельности 

детей. 

• Двигательная 

активность в 

течение дня. 

• Игра. 

• Утренняя 

гимнастика. 

• Самостоятельные 

спортивные игры 

и упражнения. 

• Активный отдых. 



 

 

44 

 

• Экспериментирование.  

• Физкультурное 

занятие. 

• Спортивные и 

физкультурные 

досуги. 

• Спортивные 

состязания. 

• Физкультурное занятие. 

• Спортивные и 

физкультурные досуги. 

• Спортивные 

состязания. 

• Проектная 

деятельность.  

 

 

 

Формы и методы оздоровления детей 

№ Формы работы Пути реализации 

1 Обеспечение 

здорового ритма 

жизни 

• Адаптационный  режим 

• Оздоровительный режим в летний период 

• Непосредственно образовательная 

деятельность в соответствии с СанПиН 

• Организация микроклимата группы 

• Оснащение  спортинвентарем, 

оборудованием, оснащение спортзала, 

спортивных уголков. 

• Дневной сон 

• Организация рационального питания 

2 Физические 

упражнения 
• Утренняя гимнастика. 

• Непосредственно образовательная 

деятельность с элементами корригирующей 

гимнастики в комплексе с дыхательными и 

релаксационными упражнениями 

• Оздоровительные занятий на воздухе 

• Подвижные игры 

• Терренкур (дозированная ходьба) 

• Физкультминутки 

• Гимнастика после сна 

• Физкультурные досуги, забавы 

• Игры, хороводы, игровые упражнения 

• Психогимнастика 

3 Гигиенические и 

водные процедуры 
• Умывание 

• Мытье рук 

• Игры с водой и песком 

• Обливание ног. 

• Полоскание зева 

4 Свето-воздушные 

ванны 
• Соблюдение температурного режима 

• Сон в проветренном помещение 
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• Сон при открытых фрамугах в летнее время 

• Прогулки на свежем воздухе 

• Солнечные ванны 

5 Активный отдых • Развлечения, праздники 

• Игры-забавы 

• Эстафеты 

• Дни здоровья 

• Каникулы 

• Пешие экскурсии 

6 Рациональное 

питание 

 

• Фрукты, овощи, соки 

• Витаминизация 3-го блюда 

7 Пропаганда 

здорового образа 

жизни 

• Беседы 

• Игры  

• Экскурсии  

• Непосредственно образовательная 

деятельность  

• Совместная деятельность 

• Режимные моменты 
 

 

 

Система оздоровительных (закаливающих) мероприятий 

 

№ 

п.п. 

Режимные  моменты Мероприятия 

В холодное время года 

1 Первая половина дня • Витаминизация третьих блюд. 

• Дыхательная гимнастика. 

• Полоскание полости рта. 

• Воздушные ванны. 

• Гимнастика. 

2 Во время  прогулок • Непрерывная образовательная 

деятельность 

• Подвижные игры 

• Игровые упражнения 

3 Вторая половина дня • Точечный массаж. 

• Корригирующая гимнастика. 

• Дорожка здоровья. 

• Самомассаж. 

В теплое время года 

1 Первая половина дня • Обливание ног. 

• Фруктотерапия. 
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• Витаминизация  

• Питьевой режим 

• Прием детей на улице 

• Утренняя гимнастика 

2 Во время  прогулок • Хождение по контрастным дорожкам. 

• Солнечные ванны. 

• Воздушные ванны. 

• Босохождение. 

• Подвижные  игры 

• Тропа здоровья 

• Игры с природным материалом 

3 Вторая половина дня • Дневной сон при открытых фрамугах. 

• Гимнастика пробуждения. 

• Умывание прохладной водой. 

• Корригирующие дорожки 

• Пальчиковый массаж 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Формы образовательной деятельности 

В режимных 

моментах 

В совместной 

деятельности  с 

педагогом, с семьей 

В самостоятельной 

деятельности детей 

 

 

Формы организации детей 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

 

 

Приемы работы с детьми 

 

• Объяснения 

• Напоминания 

• Показ 

• Личный пример 

• Игровые упражнения 

• Игры 

• Ситуативное 

обучение 

• Ситуативные беседы 

• Занятия  

• Совместная 

деятельность 

тематического 

характера 

• Проектная 

деятельность 

• Объяснения 

• Эвристические 

• Игры 

• Художественное 

творчество и 

продуктивная 

деятельность 

• Поручения 

• Настольно-печатные 

и дидактические 

игры 
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• Дежурство 

• Слушание аудио-

сказок 

• Использование 

малых фольклорных 

форм 

задания 

• Наблюдения  

• Чтение 

художественной 

литературы 

• Видеоинформация 

• Досуги 

• Заучивание наизусть 

стихов, пословиц, 

считалок 

• Праздники 

• Обучающие игры 

• Досуговые  игры 

• Словесные игры 

• Народные игры 

• Игры - эксперименты 

• Дидактические игры 

• Познавательные и 

тематические беседы 

• Моделирование 

• Настольные игры 

• Творческие задания 

• Создание игровых и 

проблемных ситуаций 

• Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

• Включение ребенка в 

совместную 

деятельность 

• Личный пример 

• Экскурсии 

• Семейные традиции и 

праздники 

• Труд в природе 

• Игровая деятельность 

• Бытовая деятельность 

• Семейные проекты 

• Семейные чтения 

художественной, 

познавательной и 

периодической 

• Изобразительная 

деятельность 

• Труд в природе 

• Самообслуживание 

• Конструирование 

• Наблюдение 

• Рассматривание 

иллюстраций. 
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литературы,  

• Рассматривание 

иллюстраций, 

репродукций картин 

• Дни открытых дверей 

• Походы 

• Посещение экскурсий, 

театров, кинотеатров, 

выставок 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Основные направления работы 

 по развитию речи детей дошкольного возраста 

 

 

Развитие словаря 

Освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 

контекстом высказывания, с ситуацией, в которой проходит общение 

Воспитание звуковой культуры речи 

Развитие восприятия звуков родной речи и произношения 

Формирование грамматического строя речи 

- Морфология (изменение слов по родам, числам, падежам). 

- Синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений) 

- Словообразование 

Развитие связной речи 

- Диалогическая (разговорная) речь 

- Монологическая речь (рассказывание) 

Формирование элементарного осознания явлений языка и речи 

Различие звука и слова, нахождение места звука в слове. 

Воспитание любви и интереса к художественному слову 

 

 

 

Методы речевого развития 

 

 

                 Наглядный                           Словесный                    Практический 
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• Непосредственное  

наблюдение и его 

разновидности 

(наблюдение в 

природе, экскурсии). 

• Опосредованное 

наблюдение 

(изобразительная 

наглядность: 

рассматривание 

игрушек, картин, 

репродукций, 

иллюстраций, 

рассказывание по 

игрушкам и 

картинам). 

• Заучивание наизусть. 

• Пересказ. 

• Обобщающая беседа. 

• Рассказывание без 

опоры на наглядный 

материал. 

• Чтение и 

рассказывание 

художественных 

произведений. 

• Объяснения, 

пояснения, указания. 

• Вопросы к детям. 

• Словесная 

инструкция. 

• Дидактические игры. 

• Игры-драматизации. 

• Инсценировки. 

• Дидактические 

упражнения. 

• Пластические этюды. 

• Музыкальные и 

хороводные игры. 

 

 

Средства развития речи 
 

№ Пути реализации  Содержание работы Формы работы с детьми.  

1 В режимных 

моментах 
 Чтение 

художественной 

литературы 

 Развитие речи 

 Игровая деятельность 

 Продуктивная 
деятельность 

 Сочинительство  

 

 Рассматривание иллюстраций 

к художественным 

произведениям 

 Беседы. 

 Непосредственное  
наблюдение. 

 Слушание аудио – сказок, 
рассказов. 

 Использование потешек, 

пословиц и поговорок. 

2 Совместная  

деятельность с 

педагогом 

 Рассказывание по игрушкам 

и картинам. 

 Театрально - игровое 
творчество (развитие речевой 

интонационной 

выразительности). 

 Участие в утренниках, 
развлечениях. 

 Чтение и рассказывание 
художественных 

произведений. 

 Заучивание наизусть. 

 Пересказ. 

 Рассказывание из личного 
опыта. 

 Обсуждения. 

 Рассказывание с опорой/ без 
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опоры на наглядный 

материал. 

 Инсценировки. 

 Дидактические упражнения. 

 Словесные игры. 

 Придумывание 

Сказок. 

 Моделирование 
художественного 

произведения. 

3 Самостоятельная 

деятельность 

детей 

 Дидактические игры. 

 Игры-драматизации. 

 Игры по мотивам сказок. 

 Рассказывание из личного 

опыта. 

4 Совместная 

деятельность с 

семьей 

 Заучивание наизусть. 

 Беседы. 

 Рассказывание из личного 
опыта. 

 Слушание аудио – сказок, 
рассказов. 

 Чтение художественных 

произведений. 

 Посещение кукольных и 
драматических спектаклей. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формы образовательной деятельности 

№ Пути реализации  Содержание работы Формы работы с детьми.  

Методы и приемы. 
 

 

1 

 

В режимных 

моментах 

 

• Развитие сенсорной 
культуры 

 

 

• Развитие 

познавательно-

исследовательской и  

 

• Рассматривание 

• Наблюдение 

• Развивающие игры 

• Ситуативный разговор 

• Рассказ  

• Объяснения 

• Напоминания  
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2 Совместная  

деятельность с 

педагогом 

продуктивной 

(конструктивной) 

деятельности 

 

 

• Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

• Формирование 
целостной картины 

мира, расширение 

кругозора детей 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Рассматривание 

• Наблюдение 

• Использование схем, 
символов, знаков 

• Игра -экспериментирование 

• Исследовательская 
деятельность 

• Конструирование 

• Развивающие игры 

• Упражнения  на развитие 
логики 

• Экскурсии  

• Создание проблемных 
ситуаций 

• Экспериментирование с 
природным материалом 

3 Самостоятельная 

деятельность 

детей 

• Дидактические игры 

• Продуктивная деятельность 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Рассматривание 

• Конструирование 

• Развивающие игры 

4 Совместная 

деятельность с 

семьей 

• Личный пример 

• Формирование специальных 

способов ориентации 

• Просмотр познавательных 
телепередач 

• Участие в тематических 
досугах и конкурсах 

• Изучение энциклопедий, 
детских познавательных 

журналов. 

• Коллекционирование  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Формы образовательной деятельности 

№ Пути реализации  Содержание работы Формы работы с детьми.  

Методы и приемы. 

 

1 

 

В режимных 

моментах 

 

• Развитие сенсорной 
культуры 

 

 

• Развитие 
познавательно-

исследовательской и  

 

• Рассматривание 

• Наблюдение 

• Развивающие игры 

• Ситуативный разговор 

• Рассказ  

• Объяснения 

• Напоминания  
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2 Совместная  

деятельность с 

педагогом 

продуктивной 

(конструктивной) 

деятельности 

 

 

• Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

• Формирование 
целостной картины 

мира, расширение 

кругозора детей 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Рассматривание 

• Наблюдение 

• Использование схем, 
символов, знаков 

• Игра -экспериментирование 

• Исследовательская 
деятельность 

• Конструирование 

• Развивающие игры 

• Упражнения  на развитие 
логики 

• Экскурсии  

• Создание проблемных 
ситуаций 

• Экспериментирование с 
природным материалом 

3 Самостоятельная 

деятельность 

детей 

• Дидактические игры 

• Продуктивная деятельность 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Рассматривание 

• Конструирование 

• Развивающие игры 

4 Совместная 

деятельность с 

семьей 

• Личный пример 

• Формирование специальных 

способов ориентации 

• Просмотр познавательных 
телепередач 

• Участие в тематических 
досугах и конкурсах 

• Изучение энциклопедий, 
детских познавательных 

журналов. 

• Коллекционирование  
 

 

2.3 Содержание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей 

 

Содержание коррекционной работы обусловлено наличием в детском 

саду групп компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР) и обеспечивает оптимальные педагогические 

условия в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями.  

В МБДОУ действует психолого-педагогический консилиум (далее 

ППк), что позволяет успешно координировать работу разных специалистов и 

повысить уровень раннего выявления детей, нуждающихся в 
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профессиональной коррекции. 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные 

направления. Данные направления отражают её основное содержание: 

 

Направления работы 

 

 

Диагности-

ческая работа 

Коррекционно-

развивающая 

работа  

Консультативная 

работа 

Информационно–

просветительская 

работа 

обеспечивает 

своевременное 

выявление детей с 

ОВЗ, проведение 

их комплексного 

обследования и 

подготовку 

рекомендаций по 

оказанию им 

психолого-медико-

педагогической 

помощи в 

условиях 

образовательного 

учреждения 

обеспечивает 

своевременную 

специализированную 

помощь в освоении 

содержания обучения 

и коррекцию 

недостатков детей с 

ОВЗ в условиях 

дошкольного 

образовательного 

учреждения, 

способствует 

формированию 

коммуникативных, 

регулятивных, 

личностных, 

познавательных 

навыков 

обеспечивает 

непрерывность 

специального 

сопровождения детей 

с ОВЗ и их семей по 

вопросам реализации, 

дифференцированных 

психолого-

педагогических 

условий обучения, 

воспитания, 

коррекции, развития и 

социализации 

воспитанников 

направлена на 

разъяснительную 

деятельность по 

вопросам, связанным 

с особенностями 

образовательного 

процесса для детей с 

ОВЗ, их родителями 

(законными 

представителями)педа

гогическими 

работниками 

 
Содержание образовательной работы групп компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, прописано в  

«Адаптированной образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ д/сад №10 «Светлячок». 

Психолого-педагогическое сопровождение воспитательно-

образовательного процесса обеспечивается работой педагога-психолога. 

Основными направлениями деятельности педагога-психолога 

являются:  

 диагностика – углубленное психолого-педагогическое изучение 

ребенка на протяжении всего периода дошкольного детства, выявление его 
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индивидуальных особенностей, определение причин нарушений в 

развитии; 

 развивающая и коррекционная работа – активное непосредственное и 

опосредованное воздействие психолога на развитие личности и 

индивидуальности ребенка и обеспечение соответствия этого развития 

возрастным нормативам, оказание помощи педагогическому коллективу в 

индивидуализации воспитания и обучения детей, развитии их 

способностей и склонностей; 

 консультирование педагогов, специалистов, родителей воспитанников 

по вопросам развития, обучения и воспитания; 

 профилактика – формирование у педагогов, воспитанников и их 

родителей потребности в психологических знаниях, желания использовать 

их в работе с ребенком или в интересах собственного развития, создание 

условий для полноценного психического развития ребенка на каждом 

возрастном этапе, своевременное предупреждение возможных нарушений 

в становлении личности; 

 психологическое просвещение – это приобщение окружающих ребенка 

взрослых к психологическим знаниям; 

 экспертиза – работа педагога-психолога в психолого-медико-

педагогическом консилиуме (ППк) МБДОУ и в составе экспертных 

групп.  

Так же, в содержание деятельности педагога-психолога входит 

организационно-методическая работа, подразумевающая ведение 

документации: плана работы, журналов; составление коррекционных и 

развивающих программ, справок и заключений; подготовку к консультациям, 

занятиям; участие в педагогических советах, методических объединениях, 

семинарах; написание статей.  

В компетенцию педагога-психолога входит взаимодействие со всеми 

участниками образовательного процесса: детьми, педагогами, 

специалистами, администрацией ДОУ, родителями (законными 

представителями) детей.  

Диагностическая работа 

Цель диагностической работы в ДОУ – помочь педагогам и родителям 

ребёнка правильно строить с ним педагогическое общение.  

Диагностика – это важный подготовительный этап индивидуального и 

группового консультирования, психолого-педагогического консилиума, 

педсовета. Она позволяет выявить причины возникновения трудностей в 
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обучении и развитии, определить сильные стороны личности, её резервные 

возможности, на которые можно опираться в ходе коррекционной работы  

Психолого-педагогическая диагностика в МБДОУ охватывает все 

возрастные группы воспитанников, а также педагогов и родителей с 

использованием стандартизированных методик. Психодиагностика 

родителей проводится по индивидуальному запросу, диагностируются 

отношения в семье.  

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития детей. 

Развивающая и коррекционная работа 

Коррекционно-развивающая работа – основное направление 

деятельности педагога-психолога. Она предполагает активное воздействие на 

развитие личности и индивидуальности воспитанника и обеспечение 

соответствия этого развития возрастным нормативам. А также, оказание 

помощи педагогическому коллективу в индивидуализации воспитания и 

обучения детей, развитии их способностей и склонностей.  

Развивающая работа предполагает создание социально-

психологических условий для нормального психологического развития 

воспитанников. Психокоррекционная работа предполагает психологическое 

сопровождение воспитанников, имеющих трудности в: освоении 

образовательной программы, поведении, социальной адаптации и 

личностном развитии. 

Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога в МБДОУ 

строится на основе комплексного подхода и начинается с диагностической и 

аналитической работы. Анализируются медицинские карты с целью 

выявления детей с ограниченными возможностями здоровья, нуждающихся в 

психологическом сопровождении. Педагогом-психологом проводится 

скрининговая диагностика воспитанников МБДОУ, анализируются её 

результаты, так же выявляются дети, нуждающихся в психологическом 

сопровождении. Далее, выявляются воспитанники со схожими трудностями в 

развитии и формируются подгруппы для психокоррекционной работы. Если 

у воспитанника имеются комплексные нарушения в развитии: медицинские, 

психологические, ребёнок направляется на ППк МБДОУ, составляется 

индивидуальная коррекционно-развивающая программа. 

Непосредственно коррекционно-развивающие занятия могут быть: 
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 групповыми; 

 подгрупповыми; 

 индивидуальными. 

Групповые занятия проводятся в групповых помещениях ДОУ. Это 

занятия по адаптации детей к условиям ДОУ, а также, профилактика 

социально-психологического климата в группе. Подгрупповые и 

индивидуальные занятия проводятся в кабинете педагога-психолога ДОУ. 

Содержание и структура занятия варьируются в соответствии с возрастными 

закономерностями, индивидуальными особенностями детей, целью и 

задачами каждого занятия. 

Консультативная работа 

Педагог-психолог оказывает консультативную помощь педагогам, 

специалистам, администрации, родителям (законным представителям) 

воспитанников ДОУ. Консультирование проводится по вопросам, связанным 

с оптимизацией воспитательно-образовательного процесса в ДОУ и семье в 

интересах ребенка с целью оптимизация взаимодействия участников 

воспитательно-образовательного процесса. 

Профилактическая работа 

Психопрофилактическая работа педагога-психолога МБДОУ 

направлена на формирование у педагогов  и  родителей потребности в 

психологических знаниях, желания использовать их в работе с ребенком или 

в интересах собственного развития, создание условий для полноценного 

психического развития ребенка на каждом возрастном этапе, а также, 

своевременное выявление и предупреждение таких особенностей ребенка, 

которые могут привести к определенным сложностям, отклонениям в 

интеллектуальном и эмоциональном развитии, в его поведении и 

отношениях.  

Профилактическая работа с воспитанниками ДОУ направлена на 

развитие коммуникативных познавательных и творческих способностей, 

эмоциональной сферы и социальную адаптацию детей. 

Групповые психопрофилактические занятия проводятся по плану 

педагога-психолога. Основные направления работы в младших группах – 

адаптация детей, помощь в осознании ребенком своего «Я», формирование 

доброжелательного отношения к сверстникам, чувства принадлежности к 

группе, а также, развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, 

пространственных представлений. В средних группах – развитие 

познавательных процессов, моторики и координации, воображения, 

пространственных представлений. В старших группах в фокусе внимания 
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психолога находится эмоциональная сфера: знакомство с базовыми 

чувствами, формирование способности к дифференциации эмоциональных 

состояний, развитие творческих и познавательных способностей, 

коммуникативных навыков. В подготовительных группах – формирование 

личностной и мотивационной готовности к школе, развитие познавательных 

процессов, также необходимо продолжать развивать коммуникативные и 

творческие способности, способность к дифференциации эмоциональных 

состояний. 

Профилактическая работа с родителями и педагогами несёт 

просветительский характер. Планируется и проводится в виде консультаций, 

тренингов, совместных встреч с родителями и детьми. 

Работа с педагогами направлена на профилактику эмоционального 

выгорания, повышение эффективности в работе с детьми и родителями, 

профессиональный и личностный рост.  

Просветительская работа 

Психологическое просвещение – важная составляющая 

профилактического направления работы педагога-психолога. В современном 

обществе пока ещё недостаточно распространены психологические знания и 

умения, особенно уважение особенностей личности ребёнка. Так же, и в 

педагогических коллективах, и в семьях, возможны конфликты, в основе 

которых – неумение и нежелание разобраться в своих собственных 

отношениях, переживаниях, поступках, прислушиваться друг к другу, 

понять. Основной смысл психологического просвещения заключается в том, 

чтобы знакомить воспитателей, родителей с основными закономерностями и 

условиями благоприятного психического развития ребенка, популяризовать и 

разъяснять результаты психологических исследований, формировать 

потребность в психологических знаниях и желание использовать их в работе 

с ребенком или в интересах развития собственной личности, а также достичь 

понимания необходимости практической психологии и работы психолога в 

детском саду и в других учебно-воспитательных учреждениях. 

Психологическое просвещение может проходить в виде лекций, бесед, 

семинаров, распространения печатных материалов.  

 Экспертная работа 

Основные направления экспертной работы в ДОУ: 

1. Участие в разработке нормативно – правовой и 

документационной базы для функционирования на базе ДОУ психолого-

медико-педагогического консилиума по сопровождению детей с особыми 
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образовательными потребностями (ограниченными возможностями 

здоровья). 

2. Исследование влияния социальной ситуации развития на 

особенности психики ребенка. 

3. Исследование эффективности усвоения образовательной 

программы воспитанниками.  

4. Участие в формировании предметно-развивающей среды, 

отвечающей требованиям зоны ближайшего развития и актуального уровня 

развития ребенка. 

5. Контроль над соблюдением профилактических мероприятий, 

способствующих снятию психоэмоционального напряжения у детей и 

персонала – коррекция режимных моментов (организация сна, питания, 

оптимизация двигательной деятельности). 

6. Участие в комплексной психолого-педагогической экспертизе 

профессиональной деятельности специалистов образовательных учреждений, 

образовательных программ и проектов, учебно-методических пособий, 

проводимой по инициативе органов управления образованием или МБДОУ. 

В целях обеспечения эффективной работы с детьми, имеющими 

отклонения в адаптации, обучении и поведении, профилактики физических, 

интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок воспитанников и 

в соответствии с распоряжением Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении примерного Положения о психолого-

педагогическом консилиуме образовательной организации» от 9 сентября 

2019 г. № Р-93 в МБДОУ ведет работу психолого-педагогического 

консилиум. 

 

2.4 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

В течение дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается 

атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей.  

• Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 
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направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

• Ситуации общения и накопления положительного социально - 

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов 

или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает 

детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  

• Творческая мастерская предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к 

народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у 

сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно 

задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее 

следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, 

природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение 

детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов 

(«Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы 

в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

 • Музыкально-театральная и литературная гостиная  — форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  
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• Интеллектуальные игротеки  — система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 

составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку 

и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

 • Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду 

организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 

литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий 

рукоделием, художественным трудом и пр. При организации вечернего досуга 

используем такие формы работы с детьми, как просмотр видеофильмов, 

прослушивание аудиозаписей, чтение художественной литературы, 

рассматривание иллюстраций, песенки-зазывалки как приглашения для 

гостей. Замечательные фольклорные композиции знакомят детей с песенным 

творчеством, где отражено настроение, радость или грусть. 

 • Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе.  

• Праздники составляли важную сторону жизни. В старину говорили: 

«Мы целый год трудимся для праздника». Развёртывание досуговой 

деятельности в виде яркого праздника, которое одновременно является и 

конечным продуктом и результатом работы. 

 • Чтение художественной литературы,  развитие монологической и  

диалогической речи, заучивание стихотворений и т.д.  

• Культурно-досуговая деятельность. Вид деятельности 

целенаправлен на организацию игр, развлечений, отдыха.  

• Изобразительная деятельность: восприятие музыкальных и 

литературных произведений, творческая деятельность детей и свободное 

общение. Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду.  
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Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности 

ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативной деятельности:  

• самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и 

театрализованные игры;  

• развивающие и логические игры; • музыкальные игры и 

импровизации;  

• речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

• самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю 

важно соблюдать ряд общих требований:  

• развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление 

к получению новых знаний и умений;  

• создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 

опыте;  

• постоянно расширять область задач, которые дети решают 

самостоятельно;  

• постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, 

поощрять детскую инициативу; 

• тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца; • ориентировать дошкольников на 

получение хорошего результата;  

• своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих• небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу;  

• дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой 

ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, 

достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

 • поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных, 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.   
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2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Инициатива – внутреннее побуждение к новым действиям, вовлечение 

окружающих людей  в эту деятельность, беря на себя руководящую роль. 

Если мы хотим, чтобы наши дети верили в себя, развивались и 

экспериментировали, мы должны подкреплять инициативу, даже когда она 

сопровождается ошибками 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, 

медицинский персонал) выступают как субъекты педагогической 

деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы 

их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. Детям 

предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов 

деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с 

ориентацией на интересы, способности ребёнка. Взрослым необходимо 

научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё сразу 

показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные 

сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы 

дети о многом догадывались самостоятельно, получали от этого 

удовольствие. 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 
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3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги 

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают 

творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

3-4 года: 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является 

игровая и продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 

3-4 лет взрослым необходимо: 

1. создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка; 

2. рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

3. отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

4. всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

5. помогать ребенку найти способ реализации собственных 

поставленных целей; 

6. способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 
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7. в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 

затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

8. не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 

деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

9. учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

10. уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков; 

11. создавать в группе положительный психологический микроклимат, 

в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при 

встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего 

отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

12. всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов 

в творческой игровой и продуктивной деятельности. 

4-5- лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является  познавательная деятельность, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

1. способствовать стремлению детей делать собственные 

умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

2. обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в 

группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также 

технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, 

танцевать под музыку; 

3. создавать условия, обеспечивающие детям возможность 

конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных 

игр; 

4. при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу 

на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 

5. не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

6. обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при 

их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, 

но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно 

(прием телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 
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7. привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 

обсуждая разные возможности и предложения; 

8. побуждать детей формировать и выражать собственную 

эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

9. привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться 

на их желание во время занятий; 

10. читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное общение со 

взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная 

инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

1. создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку; 

2. уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

3. поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 

ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

4. создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

5. при необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры; 

6. привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

7. создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной 

деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
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1. вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта деятельности; 

2. спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

3. создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

4. обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои 

достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

5. поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

6. создавать условия для различной самостоятельной творческой 

деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на 

данный вид деятельности определенное время; 

7. при необходимости помогать детям решать проблемы при 

организации игры; 

8. проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 

учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и 

предложения; 

9. презентовать продукты детского творчества другим детям, 

родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 

 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется 

через решение основных задач: 



 

 

67 

 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил 

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 
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4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического 

коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её 

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных 

представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов проведенного 

анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 
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образовательной работы с 

детьми; 

 

 

 

Основные направления и формы 

 взаимодействия с семьями воспитанников 

 

Изучение запросов и 

потребностей 

родителей 

Обучение и 

информирование 

родителей 

Обмен и 

распространение 

педагогического 

опыта родителей 

Транслирование 

педагогического 

опыта родителей 

 Доверительная 

беседа 

 Анкетирование 

 Сочинения 

 Посещения на 

дому 

 Дни открытых 

дверей 

 Собрания-встречи 

 

 Лекции 

 Семинары 

 Мастер-классы 

 Тренинги 

 Проекты 

 Игры 

 Тематические 

буклеты 

 Памятки 

 Стендовая 

информация 

 Консультации 

специалистов 

 Почта доверия 

 Собрания 

 Сайт ДОО 

 Акции 

 Тематические 

вечера 

 Круглый стол 

 Проектная 

деятельность 

 

 

 Экскурсии 

 Походы 

 Проектная 

деятельность 

 Субботники 

 Семейные 

праздники 

  

 

 

2.7 Рабочая программа воспитания 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 
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2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
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ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
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ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 
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Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие 

целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 



 

 

75 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

на основе уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад ДОО 

Уклад – общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и ДО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности  и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Каждая дошкольная образовательная организация, несмотря на 

единую цель Программы – воспитание  дошкольников, имеет свои 

отличительные особенности. В настоящее время они становятся все 

разнообразнее, в связи с изменением к подходам организации 

воспитательного пространства и условий детского сада, разнообразием 

реализуемых технологий, проявлении современных тенденций 

взаимодействия с подрастающим поколением, введением ритуалов и 

традиций в жизнь детского сада и группы. 

Все пространство нашего детского сада организовано и нацелено на 

воспитание в ребенке эстетических чувств посредством наглядного 

восприятия ярких красок разнообразной  цветовой палитры  приемной, 

увлекая в радостный мир детства. Воспитательная функция окружающего 

пространства сада проявляются и на стенах образовательной организации и в 

групповых ячейках. Здесь и стены «говорят» с детьми и повествуют им о 

том, как разнообразен мир искусства, какие профессии спрятал наш 

волшебный алфавит. 

В образовательной организации  воспитываются дети в возрасте от 2 

до 8 лет. 

Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого 

важного периода детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворения 
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запросов родителей и законных представителей. Совершенствование работы 

взаимодействия  с родителями является одной из задач нашего коллектива. 

Родители – наши партнеры во всем. Родители имеют возможность 

совместного участия в значимых событиях ДОО. В группах детского сада 

организуются тематические  выставки  детских творческих работ, 

выполненных самостоятельно и совместно с родителями, приуроченные к 

сезонным праздникам и мероприятиям. Успешное взаимодействие возможно 

лишь в том случае если семья имеет представление о дошкольном 

учреждении, которому доверяет воспитание ребенка, владеет информацией о  

ценностных ориентирах в  современной воспитательной стратегии развития 

детей в стенах детского сада. Это позволяет наладить сотрудничество и 

оказывать друг другу необходимую поддержку в воспитании ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач 

воспитания и активно вовлекать в проведение праздничных, 

театрализованных мероприятий в рамках художественно-эстетического 

развития и взаимодействия с семьей. 

Освоение ребёнком культурного наследия человечества, социальных 

ролей, правил, морально-этических норм, формирования навыка быть 

готовым к поиску решений в неопределенных условиях эффективнее 

происходит во взаимодействии взрослых и детей при подготовке и во время 

проведения значимых событий и традиционных мероприятий.  

Также в детском саду создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно 

педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с 

ними, показателем качества воспитательной работы.  

Коллектив детского сада придает важное значение организации 

физического воспитания, укреплению и сохранению здоровья наших 

воспитанников. Большое значение уделяется двигательному режиму, смене 

статичных поз в режимных моментах, использованию здоровьесберегающих 

технологий, корригирующей гимнастики и других профилактических 

мероприятий. 

Подрастающее поколение  нашего края должно знать и гордиться 

особенностями своей  малой родины, родного город, любить его и осознавать 

себя частицей удивительного южного сообщества Краснодарский край всегда 

считался хлебосольной, южной богатой урожайной житницей России. 

Жители Краснодарского края отличаются богатым колоритом народной 
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культуры. Поэтому юные воспитанники должны стать достойными их 

преемниками. Осуществить эту цель нам поможет включение в нашу 

Программу парциальной программы по региональному компоненту «Всё про 

то, как мы живём», посредством которой будет организована воспитательная 

деятельность по формированию духовно-нравственной культуры через 

разные виды деятельности в течение дня. 

Реализация Программы осуществляется квалифицированными 

педагогическими работниками ДОО в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда ДОО определяется целью и задачами 

воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, и для 

нас это не только и не столько материальные объекты, а в первую очередь, 

окружающая среда и люди, которые являются носителями национальной 

культуры и выступают примером для подрастающего поколения.  Внешний 

вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет немаловажное 

значение для успешной закладки ценностей воспитания.  

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в 

повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности, 

совместной организованной деятельности, прогулки идет воспитательный 

процесс. В детском саду одним из главных инструментов является  

воспитатель, так как именно он находится в контакте с детьми целый день и 

является носителем культурных ценностей и наглядным примером. Это 

требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, 

человечности, искренности. Особенно важно: спокойная манера держаться и 

разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие 

настроению ребенка – во время пошутить, успокоить, доверительно 

поговорить, другими словами создать благоприятную почву для зерна 

воспитательных ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания 

детей в детском саду. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде протекает 

в период всего пребывания ребенка в детском саду и будет успешным, если 
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взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в ДОО и в семье являются залогом комфортной 

воспитывающей среды, где главным носителем культуры является пример 

взрослого, который находится рядом с ребенком. 

Еще одним главным инструментов воспитывающей среды является 

предметно- пространственная среда ДОО, которая характеризуется 

отражением федеральной, региональной и муниципальной специфики 

посредством оформления помещений сада, закладки воспитательных 

ценностей с помощью оборудования и игровых материалов, наполняющих 

ППС детского сада.  

 

Общности ДОО 

Общность характеризуется системой связей и отношений между 

людьми, основаннойна  разделяемых всеми ее участниками ценностных 

основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

В МБДОУ выделяют следующие общности: педагог – дети, родители 

(законные представители) – ребенок (дети), педагог – родители (законные 

представители). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками МБДОУ. Все участники педагогического коллектива 

разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы воспитания МБДОУ. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Рефлексия происходит в форме представления опыта воспитательной работы 

педагогами на различных уровнях: выступление педагогов на МО своего 

возраста, мастер – классы, презентации, как на учрежденческом уровне, так и 

на уровне муниципальном. 

Воспитатель, а также иные сотрудники МБДОУ, участники 

воспитательного процесса: 

- являются примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 
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- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей к сопереживанию, 

беспокойству, проявлению внимания к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

МБДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают 

не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 

в семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Педагог воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 
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умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. Поэтому в МБДОУ обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Это выражается в 

совместном посещении воспитанниками разных возрастных групп 

театральных представлений, подготовленных сотрудниками МБДОУ, показ 

старшими дошкольниками театральных постановок и выступление перед 

малышами, проведение совместных мероприятий. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- педагог умеет заинтересованно слушать собеседника и сопереживать 

ему; 

- педагог умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- педагог уравновешен и имеет самообладание, выдержку в 

отношениях с детьми; 

- педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся 

обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

- педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; 

- педагог умеет сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 
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- педагог знает возрастные и индивидуальные особенности 

воспитанников; 

- внешний вид педагога соответствует статусу воспитателя детского 

сада. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

в ФГОС ДО: 

• Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, 

социальным и трудовым направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Познавательное развитие» 

соотносится с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания; 

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания 

Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном 

процессе.  

Воспитательная работа не имеет четких временных рамок – педагоги 

проводят ее в течение дня в разных формах организации образовательного 

процесса. 

Формы и методы работы с детьми в рамках воспитательной работы 

соответствуют возрастным и индивидуальным особенностям дошкольников. 

Решение воспитательных задач происходит в разных видах 

образовательной деятельности: игровой, трудовой, поисково-

исследовательской и познавательной; в процессе наблюдения, создания 

моделей объектов, решения образовательных ситуаций. Также 

воспитательная работа включает экскурсии, беседы, ознакомление детей с 

праздниками, чтение познавательной и художественной литературы, 

рассматривание иллюстраций к детским художественным произведениям, 

обсуждение, инсценирование и драматизацию народных сказок, 

экспериментирование, конструирование, решение ситуативных задач, 

проектную деятельность и др. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социальнокоммуникативное развитие» направлено на приобщение детей 
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к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; приобщение к 

отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 
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• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

• воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

События ДОО 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  
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режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

свободная игра;  

свободная деятельность детей. 

Сетевое взаимодействие с учреждениями города представлено в таблице: 

Служба МЧС  Инструктаж по пожарной 

безопасности сотрудников ДОО; 

- Участие сотрудников МЧС в 

итоговом мероприятии в старшем 

дошкольном возрасте; 

- Экскурсия в пожарную часть 

один раз в 

квартал 

(сентябрь, 

декабрь, 

март, июнь) 

по 

согласованию 

Старшие 

воспитатели 

Инспектор  

МБОУ СОШ № 

1 г-к Анапа 

- знакомство детей 

подготовительных к школе групп со 

школой и будущим учителем. 

- совместные родительские 

собрания детского сада и школы. - 

взаимопосещения уроков и занятий, 

экскурсии, совместные праздники и 

развлечения 

По  

согласованию 

Старшие 

воспитатели, 

воспитатели 

групп 

 

Музей 

«Горгиппия», 

краеведческий 

музей 

- организация экскурсий выходного 

дня совместно с родителями; 

- встречи с сотрудниками музея в 

рамках празднования Дня города, 

Дня Победы и т.д. 

По 

согласованию 

Старшие 

воспитатели, 

воспитатели 

групп 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО относятся: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим 

обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание 

и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды- инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических 

или авторских, детских поделок и тому подобное), 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 
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• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое 

действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, 

поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС)  отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: оформление 

помещений, оборудование, игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

и способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и 

организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которой находится 

организация. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 
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Игрушки, материалы и соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Однако нельзя не брать во внимание, что для реализации 

воспитательных задач организуется предметно-пространственная среда, 

которая коррелируется с Развивающей предметно-пространственной средой 

из ООП ДО, но имеет некоторую свою специфику по направлениям 

воспитания, которая отражена в следующей таблице 

 

Направления 

воспитательной 

деятельности 

  Вид 

помещений 

Оснащение 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Познавательное 

направление 

воспитания 

(ценность знание) 

Групповая 

 

 Объекты для исследования в действии 

(наборы для опытов с водой, воздухом, 

магнитами, песком); 

 Образно-символический материал (карты, 

иллюстрации и фото России, Краснодарского 

края, наборы картинок, природы, глобус); 
 Развивающие современные игры на 

развитие – мышления, внимания, памяти, 

воображения (весы, часы, пружинки, свойства 

магнитов, свойства воды и др). 
-Настенные панели серии «Безопасность»  

 -Нормативно-знаковый материал (календарь, 

карточки, набор геометрических кубиков  для 

счета, и для конструирования); 

 головоломки, лабиринты  

 Коллекции; 

 Настольно-печатные игры; 

 ЭОР по разным темам; 
 природный материал (песок, вода, глина, 

камушки, ракушки, минералы, земля, семена, 

листья и др.) 
 сыпучие продукты (горох, манка, гречка, 

рис, бобы и т.д.) 
 пищевые красители 
 емкости разной вместимости, ложки, 

лопатки, палочки, воронки, сито, мензурки 
 микроскоп, лупы, цветные и прозрачные 

стекла 
 игрушки - волчки по-разному окрашенные 
 технические устройства и игрушки 
 магнитные плакаты природного сообщества: 

водоема, леса, луга, поля, приусадебного 
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участка, птицы зимой 

 энциклопедии, иллюстрированные издания о 

животном и растительном мире планеты, о 

жизни людей разных стран. 
Патриотическое 

направление 

воспитания  

Ценности  Родина  и  

природа   

 Холл дошкольной организации отражает : 

Патриотический уголок «Моя Родина – 

Россия» 

  Настенный наглядный рельефный макет 

малой родины, Фотографии: президента 

РФ, губернатора краснодарского края, 

флаги РФ и края. рисунки детей «Мой 

любимый край, город, улица», 

Патриотический стенд, символика и 

геральдика краснодарского края и 

российской Федерации для 

рассматривания; 

Уголок «Земля – наш дом родной» 

Настенный календарь. Календарь с 

приметами, временами года, оформлен 

народный календарь для привития любви к 

народному творчеству. 

модели (природных зон, Солнечной 

системы, Земли, микрорайона и др.) 

Мини- выставка «Наш - дом Кубань» 

Экспонаты, игры народов, наборы 

открыток, иллюстраций, композиций, «Моя 

будущая профессия», разнообразные 

предметы быта: посуда, одежда. Героями 

малой родины,   

Групповые помещения: 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр:  

 куклы «мальчик» и «девочка» в 
национальных костюмах, 

 куклы разных рас 

 куклы в одежде представителей разных 

профессий 

 комплекты одежды для кукол по сезонам, 
комплекты постельного белья, кукольная 

мебель 

 набор для кухни, спальни, больницы 

 набор парикмахерской 
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 магазин 

 коляски для кукол 

 атрибуты для 5-6 игр 

 предметы – заместители 

 атрибуты для ряженья 

полифункциональный материал, 

предусматривающий вариативность ис-

пользования с учетом разнообразных 

детских замыслов (строительные наборы, 

коробки, диванные подушки, набивные 

модули). 

Социальное 

направление 

воспитания  

(ценности семья,  

дружба,  человек  и  

сотрудничество) 

 

 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (в 

семью, в команду и т. п.),  

Игр с правилами,  

традиционных народных игр 

 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 
“Семья”, Супермаркет, “Доктор”, 

“Парикмахерская”, «Мастерская» «Набор 

инструментов», «Железная дорога» , 

«Хозяюшка» и т.д. 

 Уголок ряжения; 

 Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

 Настольные игры соответствующей 
тематики;  

 ЭОР соответствующей тематики 
(наглядный материал по семейной тематике 

и др) 

 Коллекции иллюстраций о  мире  

профессий  взрослых, 

 Художественная литература для чтения 
детям  

 игрушки – предметы оперирования; 

 маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта); 

 полифункциональные материалы и 
игровые наборы; 

 строительный материал; 

 конструкторы; 

 материалы, учитывающие гендерные 

особенности детей. 

 Строительный материал; 

 Конструкторы напольные; 

 Детали конструктора настольного; 

 Плоскостные конструкторы; 

Физическое и Музыкальный модули, спортивный инвентарь, дорожки 
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оздоровительное 

направление 

воспитания  

Ценность – здоровье. 

зал, 

спортивный 

зал,  

Игровые, 

групповые,  

 

для коррекции плоскостопия, атрибуты для 

спортивных и подвижных игр. Массажеры 

для стоп, коврики для профилактики 

плоскостопия, игрушки для реализации 

двигательной активности, схемы для 

профилактики зрения, схемы «Тропа 

безопасности» по профилактике 

безопасного поведения в быту и на улице, 

«Дорожная азбука» по ознакомлению детей 

с правилами дорожного движения. 

 Картотека подвижных игр со словами и 

атрибутами; 

 Воспитательно-развивающее панно 
«правила дорожного движения» с 

комплектами тематических магнитов 

Для двигательной активности: ажурные 

сфера – мячи. 

Кабинет психологической разгрузки 

 развивающие и настольно – печатные игры 

 игрушки 

 картотека психологических тренингов 

 картотека релаксационных упражнений 

 магнитофон с аудиозаписями 

 детские диванчики. 

Сухой бассейн 

 Проведение праздничных, значимых 

событий, театрализованных постановок (в 

рамках этико-эстетического воспитания и 

взаимодействия с семьей 

 Демонстрация серии фильмов 
воспитанникам 

 Спортивно-игровой комплекс 

Трудовое направление 

воспитания  

Ценность – труд. 

Развивающее 

пространство 

детского сада и 

участка  

 

 Игрушки-предметы оперирования; 

 Маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта); 

 Полифункциональные материалы; 

 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 
“Семья”, “Магазин”, “Больница”, 

“Ателье” «Супермаркет» «Мастерская», 

«Хозяюшка» и др.  

 Настольно-печатные игры (лото 
“Профессии”, “Все профессии важны”); 

 Энциклопедии профессий родителей 

воспитанников; 

 Материалы для аппликации, 
конструирования из бумаги;  

 Природный и бросовый материал  

 Материалы, учитывающие гендерные 
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особенности детей. 

 Игры театральные с персонажами 

различных сказок. 

 Проектная деятельность 

 Ситуативные беседы 

Этико-эстетическое 

направление 

воспитания  

Ценности – культура  

и  красота 

Эстетическое  

пространство 

детского сада, 

групповая 

творческого 

развития 

 Маскарадные (сценические) костюмы  
для проведение праздничных, 

театрализованных постановок 

-Музыкальные инструменты 

 Различные виды театров; 

 Ширма для кукольного театра; 

 Детские театральные костюмы; 

 Игрушки-персонажи; 

 Игрушки – предметы оперирования; 

Картотека потешек, загадок, пословиц и 

других форм литературного творчества 

 Настольные игры (лото, домино); 

 Картины, иллюстрированный материал, 
плакаты для рассматривания разного вида 

искусства; 

 Проведение праздничных, значимых 

событий, театрализованных постановок (в 

рамках художественно эстетического 

развития и взаимодействия с семьей 

 Демонстрация серии фильмов 
воспитанникам 

 ЭОР (репродукции картин и др.); 

 Материалы и оборудование для 

продуктивной изодеятельности разными 

техниками (палочками, поролоном, 

ватными дисками, воском и др.) 

 Природный, бросовый материал; 

 Иллюстративный материал, картины, 
плакаты; 

 Настольно-печатные игры “Цвет”, 
“Форма”, “Ассоциация”); 

 Мольберты, 

 обзорная выставочная экспозиция 
(возможно в холле) декоративно-

прикладного искусства: хохлома, городец, 

дымка, передвижная художественная 

ширма с рисунками детей. 

Изобразительные средства и материалы 

«Тысяча мелочей»: бросовый и природный 

материал, набор нестандартного 

оборудования, цветные мелки, восковые 

свечи, маркеры, губные помады; материалы 
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для коллажей, клей и бумага (картон, 

газеты, обои, журналы) наборы цветной 

бумаги, картона, кисти, карандаши, 

пластилин, линейки, схемы для смешивания 

цветов. Наборы открыток, иллюстраций, 

композиций. «Волшебная книга» для 

создания мотивации и сюрпризных 

моментов, пособия для исследования: 

«Радужный цветок», «Цветовой 

калейдоскоп», различные схемы, образцы 

методическая литература. 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации на 

разных уровнях 

Наименование 

должности (в 

соответствии 

со штатным 

расписанием 

ДОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий  - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

эффективно реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО за 

учебный год;  

-обеспечивает повышение квалификации педагогических 

работников ДОО по вопросам воспитания.  

- утверждает воспитательную деятельность  в ДОО на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на учебный год;  

– регулирование воспитательной деятельности в ДОО;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО. 

Старший 

воспитатель 

- организация  воспитательного процесса в ДОО; 

Разработка кодекса этического поведения 



 

 

92 

 

- разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОО нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и плана 

воспитательной работы и др.); 

-анализ возможностей, ресурсных дефицитов имеющихся 

педагогических кадров для организации воспитательной 

деятельности;  

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности как на группах так и во всем пространстве 

детского сада; 

- организация эффективной практической работы в ДОО в 

соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОО совместно с Педагогическим советом; 

  - организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

воспитательных компетентностей – проведение анализа и 

контроля воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных воспитательных и 

социально значимых проектов;  

- наполнение и обновление сайта ДОО информацией о 

воспитательной деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

- организационно-координационная работа по проведению 

общественных воспитательных событий на уровне сада и 

муниципалитета;  

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах 

и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры;  
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- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование мотивации к активной воспитательной 

деятельности педагогов 

- организация сетевого взаимодействия социальных 

институтов города, подготовка договоров на новый 

учебный год. 

Педагог-

психолог 

- оказание психолого-педагогической помощи в 

воспитательном процессе согласно возрастным 

особенностям воспитанников;  

- осуществление социологических исследований семей 

воспитанников;  

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

- профилактика профвыгорания. 

Воспитатель 

Муз. 

руководитель 

Учитель-

логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОО;  

– организация работы по формированию общей культуры 

личности воспитанников;  

- внедрение здорового образа жизни; 

 – внедрение в практику воспитательной деятельности 

новых технологий взаимодействия и сотрудничества с 

детьми;  

–организация участия воспитанников в событиях и 

мероприятиях, проводимых районными, городскими и 

другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности. 

Помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает разные виды 

деятельности воспитанников в течение дня, (творчество: 

музыкальная, театральная, изобразительная, двигательная, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд,  

деятельности);  

- участвует в организации работы по формированию общей 
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культуры личности воспитанников. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания 

Содержание Программы разработано на основе следующих 

нормативно-правовых документов:  

 - Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г. № 30384);  

- Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»;  

- Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ Президента РФ).  

- С учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО: инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы 
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жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 

ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 

целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений 

между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование 

совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, 

в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в 

дошкольных образовательных организациях, реализующих инклюзивное 

образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего  

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной 

образовательной организации являются: 
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1) формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний 

и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых 

ценностей и примерного тематического плана МБДОУ д/сад № 10 

«Светлячок». События и мероприятия проводятся как для всего детского 

сада, так и внутри групп согласно возрастным особенностям и тематическим 

неделям, так как воспитательно-образовательный процесс реализуется в 

плавной интеграции задач образовательных областей по ФГОС ДО с 

задачами по базовым ценностям воспитания, создавая фокус на процесс  

усвоения  ребенком базовых  ценностей  в  целостном  образовательном  

процессе. Праздничные, досуговые мероприятия по основным календарным 

праздникам, с закладкой в цель мероприятия основных задач по ценностям 

воспитания, заявленным в данной Программе воспитания (Родина и природа, 

труд, знания, культура и красота, и др.) для всего детского сада 

разрабатываются специалистами (музыкальные руководители, логопеды, ст. 

воспитатель). 

Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно выбирает 

конкретные  формы реализации воспитательных задач по предлагаемым в 

Программе задачам базовых воспитательных ценностей, указанных в каждом 
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направлении развития.  В ходе планирования и доработки должны быть 

определены смысл и действия взрослых, а также смысл и действия детей в 

каждой из форм.  

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач 

могут быть интегративными.  

Каждый воспитатель использует конкретные формы реализации 

воспитательного события согласно возрастным особенностям детей. В ходе 

планирования должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, 

а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

Предлагаемый календарный план работы отражает специфику дошкольного 

возраста и возможность педагога  реализовать задачи программы воспитания 

посредством совместной деятельности ребенка и взрослого, максимально 

исходя из интересов детей, не привязываясь к временным рамкам в режиме 

дня.  

Календарный план воспитательной работы 

Направления 

воспитания 

Мероприятия, 

значимые 

события 
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Развлечение 

«Осенины» 

 +
 

          

День защиты 

детей 

         +
 

  

Развлечение 

«Масленница» 

      +
 

     

Социальное  

 

Досуг «День 
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Познавательно-

исследовательс

кий проект «В 

гостях у 
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Спортивное 

развлечение 

«Зимние 

забавы» 

    +
 

       

Проект «Что 

делать, если…» 

       +
 

    

Спортивное 

развлечение 

«Защитники 

Отечества» 

     +
 

      

Трудовое 

 

Детско-

родительский 

проект 

тематический» 

Все профессии 

важны, все 

профессии 

важны» 

 +
 

          

Проект «Мы 

мамины 

помощники» 

  +
 

         
День любимой 

игрушки 

   +
 

        

Проект «Все 

профессии 

нужны, все 

профессии 

важны!» 

     +
 

      

Досуг «В гостях 

у Федоры» 

            

День лечения 

книг 

         +
 

  

Акция «Я маме 

помогаю» 

   +
 

        

Акция «Чистые 

берега» 

      +
 

+
 

+
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Акция «Сделаем 

чистой 

Планету» 

  +
 

         

Этико–

эстетическое  

 

Досуг «Краски 

лета» 

          +
 

 

Проект 

«Красота вокруг 

нас» 

    +
 

       

Викторина 

«Как вести 

себя, если..» 

 +
 

          

Проект 

«Этикет с 

малых лет» 
   +

 

        

Выставки 

рисунков «Наш 

вернисаж» 

 +
 

  +
 

  +
 

  +
 

 

Концерт 

«Мамочка 

милая, мама 

моя!» 

  +
 

         

Развлечение 

«Путешествие 

девочки Маши» 

      +
 

     

Театрализованн

ая постановка 

«Муха-

цокотуха» 

        +
 

   

Театрализованн

ая постановка 

«Кошкин дом на 

новый лад» 

      +
 

     

Досуг «Весна-

красна» 

         +
 

  

Музыкальный 

досуг «Музыка 

осени» 

  +
 

         

 

Педагогическому составу ДОО важно осознавать, что далеко не каждое 

развлечение и досуг будут направлены на  формирование базовых ценностей 

воспитания, в связи с чем в течение года будет работать рабочая группа по 
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корректировке плана воспитательной работы с целью наполнения каждого 

события и форм работы задачами по базовым ценностям воспитания. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую 

диагностику на основе наблюдения за поведением и поступками детей. В 

фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретного поступками, переживаемых эмоций, чувств, что формирует 

воспитательные ценности и их проявление в его ежедневном поведении. 

 

2.8 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности (для детей 5-7 лет)» состоит из 

четырех блоков (разделов), связанных между собой задачами и 

содержанием:  

1. «Труд и продукт (товар)»,  

2. «Деньги и цена (стоимость)»,  

3. «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и 

возможности»,  

4. «Полезные экономические навыки и привычки в быту». 

Блок «Труд и продукт» 

Основные понятия: труд, работа, продукт, продукция; заработная 

плата; рабочее место, рабочее время; профессия; предметы труда; товар, 

торговля; деньги. 

Педагогические задачи: 

• формировать представления о содержании деятельности людей 

некоторых новых и известных профессий, предпочитая профессии 

родителей детей данной группы детского сада; 

• учить уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать 

деньги; 

• поощрять желание и стремление детей быть занятыми полезной 

деятельностью, помогать взрослым; 

• стимулировать деятельность «по интересам», проявление 

творчества и изобретательности. 

Блок «Деньги и цена (стоимость) 

Основные понятия: деньги, валюта, монеты, купюры; цена, дороже, 

дешевле; покупать, продавать, накопить, растратить, доход, зарплата, 

бюджет; выгодно, не выгодно, обмен. 

Педагогические задачи: 

• познакомить детей с деньгами разных стран и сформировать 

отношение к деньгам как к части культуры каждой страны; 

• воспитывать начала разумного поведения в жизненных 

ситуациях, связанных с деньгами, насущными потребностями семьи 

(воспитание разумного финансового поведения); 
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• дать представление о том, что деньгами оплачивают 

результаты труда людей, деньги являются средством и условием 

материального благополучия, достатка в жизни людей. 

Блок «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и 

возможности» 
Основные понятия: реклама, рекламировать, воздействие рекламы. 

Педагогические задачи: 

• дать представление о рекламе, ее назначении; 

• поощрять объективное отношение детей к рекламе; 

• развивать у детей способность различать рекламные уловки; 

• учить отличать собственные потребности от навязанных 

рекламой; 

• учить детей правильно определять свои финансовые 

возможности (прежде чем купить, подумай, хватит ли денег на все, что 

хочется). 

Блок «Полезные экономические навыки и привычки в быту» 
Основные понятия: бережливый, хозяйственный, экономный, 

рачительный, щедрый, добрый, честный, запасливый и др. 

Педагогические задачи: 

• формировать представление о том, что к вещам надо 

относиться с уважением, поскольку они сделаны руками людей, в них 

вложен труд, старание, любовь; 

• воспитывать у детей навыки и привычки культурного 

взаимодействия с окружающим вещным миром, бережного отношения к 

вещам; 

• воспитывать у детей способность делать осознанный выбор 

между удовлетворением сиюминутных и долгосрочных, материальных и 

духовных, эгоистических и альтруистических потребностей; 

• дать детям представление о творческом поиске лучшего 

решения (либо компромисса) в спорных ситуациях, в ситуациях трудного 

нравственного выбора и др.) 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
В основание оптимальной модели решения задач формирования 

предпосылок финансовой грамотности у старших дошкольников может 

быть положена структурная дифференциация образовательного процесса 

(Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова, 1995), исходя из основных, наиболее 

адекватных дошкольному возрасту позиций взрослого как 

непосредственного партнера детей, включенного в их деятельность, и как 

организатора развивающей предметной среды. В соответствии с этими 

позициями взрослого образовательный процесс включает две основные 

составляющие: 
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1) совместная непринужденная партнерская деятельность взрослого с 

детьми; 

2) свободная самостоятельная деятельность самих детей. 

В основном составляющем блоке образовательного процесса — 

«партнерском» — в рамках совместной непринужденной деятельности 

взрослого с детьми должны решаться развивающие задачи самого широкого 

плана: 

• развитие инициативности детей во всех сферах деятельности, 

развитие общих познавательных способностей (в т. ч. сенсорики, 

символического мышления); 

• развитие культуры чувств и переживаний, способности к 

планированию собственной деятельности и произвольному усилию, 

направленному на достижение результата; 

• освоение ребенком мироустройства в его природных и рукотворных 

аспектах (построение цельной картины мира). 

Организующими являются формы совместной деятельности взрослого 

и детей (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская 

деятельность, чтение художественной литературы), а также 

тематическое наполнение, которое использует воспитатель, инициируя 

совместную партнерскую деятельность с детьми. 

Указанные формы совместной деятельности взрослого и детей, 

реализуя множественные развивающе-образовательные задачи, дают 

взаимоусиливающий эффект, и вместе с тем в каждой из них есть 

стержневая группа задач, требующая для своей реализации релевантное 

культурно-смысловое (тематическое) наполнение. 

Наполнение партнерского блока образовательного процесса 

основывается на классической комплексно-тематической модели с той 

разницей, что воспитателю не задаются конкретные темы для проработки 

с детьми, а определяется лишь примерное движение по нескольким линиям, 

соответствующим формам взросло-детской активности, с помощью: 

вариантов примерных тематических циклов для познавательно-

исследовательской деятельности (наблюдения и экспериментирования), 

репертуара художественных произведений с различными вариантами 

выбора, различных типов и структуры работы для продуктивной 

деятельности, возможных способов и форм игровой деятельности. 

Конкретная конфигурация этих форм активности и их содержания 

проектируется самим воспитателем, который может выбрать любую из 

форм совместной деятельности с детьми и линию ее развертывания как 

основную, смыслообразующую, и строить от нее и через нее переходы к 

другим формам. 

Существенной особенностью совместной партнерской деятельности 

взрослого и детей является ее открытость в сторону свободной 

самостоятельной деятельности самих детей. В то же время партнерская 

взросло-детская активность открыта для перепроектирования в 
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соответствии с интересами детей и их субкультурой, которые 

проявляются и реализуются в свободной детской деятельности. 

Применение сюжетно-ролевых игр как эффективная форма работы с 

детьми в сфере экономического воспитания. Данные игры знакомят детей с 

профессиональной деятельностью взрослых, вырабатывают элементарные 

практические знания о видах профессий, труде, оплате труда, цене товара, 

рациональном потреблении, планировании трат и т. д. Например, могут 

быть проведены игры на следующие темы: магазин, почта, парикмахерская, 

ателье, банк, туристическая поездка, семья и др. Совместный просмотр и 

обсуждение с детьми мультфильмов, слайдов по финансовой грамотности, 

подготовленных исходя из возрастных ограничений. 

Блок свободной самостоятельной деятельности детей наполняется 

образовательным содержанием за счет создания воспитателем 

разнообразной предметной среды, которая для самих детей обеспечивает 

широкий выбор деятельности, соответствующей их интересам, позволяет 

включаться во взаимодействие со сверстниками или действовать 

индивидуально. Это материалы для традиционных детских деятельностей 

— игры, рисования, лепки, конструирования, а также предметное 

оснащение для самостоятельных физических упражнений, книги, 

художественные альбомы, материалы для дидактических упражнений. 

Однако в свете ценностных ориентаций современного общества и 

требований школы, которые предполагают на выходе из дошкольного 

возраста первоначальное владение знаково-системными формами мышления 

и такими их средствами, как чтение, письмо, арифметический счет, для 

старшего дошкольного возраста (5–7 лет) возможно введение в 

образовательный процесс отдельных элементов учебной модели. 

Это предполагает включение в образовательный процесс еще одной 

составляющей — специально организованного обучения в форме «учебных» 

занятий с функцией (позицией) взрослого как учителя — регламентатора 

содержания и формы детской деятельности. 

В группах старшего дошкольного возраста (5–7 лет) образовательный 

процесс может приобрести трехчастную структуру (Н.Я. Михайленко, 

Н.А. Короткова, 1995). Все три составляющие образовательного процесса в 

группах старшего дошкольного возраста должны быть уравновешены, 

образуя гармоничное единство, как в отношении типа взаимодействия 

взрослого с детьми, так и в отношении баланса 

свободной/регламентированной деятельности детей, инициатив взрослого и 

ребенка. Соответственно, даже в старшем дошкольном возрасте удельный 

вес регламентированных учебных занятий в целостном образовательном 

процессе должен быть очень невелик. 

Учебный блок образовательной деятельности вводится лишь для 

детей старшего дошкольного возраста (5–7 лет) при решении задач 

формирования у них предпосылок знаково-системных форм мышления. 

Данный учебный блок вместе с позицией взрослого-учителя обеспечивают 
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непосредственную подготовку ребенка к систематическому обучению в 

школе. 

3.Организационный раздел 

3.1 Режим дня 

Все возрастные группы работают по двум сезонным режимам: на 

тёплый и холодный  периоды года. 

Режим пребывания в группах общеразвивающей и компенсирующей 

направленности для детей 2-8 лет– 12 часов. 

МБДОУ реализует вариативные формы дошкольного образования 

такие, как группы кратковременного пребывания. В МБДОУ организованы 2 

группы кратковременного пребывания детей с 4-х и 5-ти часовым 

пребыванием детей. 

Режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 
 

Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме 

по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 
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Второй завтрак
1
 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

детей, возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Третий период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

деятельность 

Второй завтрак
18

 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 
17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить 

«поточность» и плавный переход от одних режимных моментов к другим. 

Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, 

старший воспитатель, старшая медицинская сестра, педагоги, родители 

(законные представители). 

 

3.2 Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой 

годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных 

на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а 

также в период летней оздоровительной кампании. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе 

следующих областей: 

• исторические и общественно значимые события; 

• сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир 

неживой природы; 

• национальные праздники, традиции; 

• тематические недели. 

Традиционные мероприятия детского сада 

№ 

п/п 

Название Форма 

проведения 

Краткое описание Сроки  

1 «День знаний» Праздник  Для воспитанников ОУ 

проводится праздник на улице. 

Организуются интерактивные 

сентябрь 



 

 

109 

 

площадки по интересам детей. 

2 «День окончания 

Второй мировой 

войны» 

беседа С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста 

организуются экскурсии в 

краеведческий музей; 

беседы с просмотром 

презентаций и видео роликов. 

сентябрь 

3 «День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом» 

Запуск белых 

бумажных 

самолетиков 

(как символа 

сопричастности 

с общим горем 

и 

консолидации 

усилий за 

мирное небо 

над головой) 

С воспитанниками 

организуется запуск бумажных 

самолетиков в память о всех 

погибших в военное время 

Сентябрь  

4 Международный 

день 

распространения 

грамотности 

Интерактивные 

занятия с 

детьми 4-7 лет 

С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста 

организуются тематические 

виртуальные экскурсии, 

беседы с просмотром 

презентаций и видеороликов. 

Сентябрь  

5 День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

Праздник  В праздничную программу 

входят: выставка детских 

рисунков, конкурс фотозон, 

создание общего видео 

поздравления воспитанников 

для педагогов ОУ 

Сентябрь  

6 «Международный 

день 

пожилых людей» 

Беседа С воспитанниками проводятся 

тематические беседы; в 

группах дети рассказывают о 

своих бабушках и дедушках; 

организовывается 

фотовыставка «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

Октябрь  

7 «Международный 

день музыки» 

Тематические 

занятия 

Организовываются тематические 

занятия по возрастам, знакомство 

с выдающимися музыкантами, 

прослушивание известных 

классических произведений 

Октябрь  

8 «День защиты 

животных» 

Виртуальная 

экскурсия 

«Животные» 

Викторина «Я 

Воспитанники знакомятся с 

проблемой бездомных животных. 

Способствовать воспитанию 

ответственности за питомцев 

Октябрь  
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знаю много 

животных» 

Творческая 

выставка «Ты 

мой друг и я 

твой друг» 

 

9 «День учителя» Беседа  С воспитанниками 

подготовительных групп 

проводятся тематические беседы, 

знакомство с профессией учитель. 

октябрь 

10 «День отца в 

России» 

Досуг  С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста проводится 

досуг с участием пап. 

Организовывается фотовыставка 

«Вот он какой, мой папа!»; 

тематическое рисование с детьми 

всех групп 

Октябрь  

11 «Здравствуй, 

осень, золотая!» 

Праздник  Отмечаются сезонные изменения 

в природе, важность роли 

человека в уборке урожая 

Октябрь  

12 «День народного 

единства» 

Праздник  Семьи воспитанников разных 

национальностей представляют 

традиции, народные костюмы 

фольклор своего народа. 

Ноябрь 

13 «День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел 

России» 

Беседа  С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста проводятся 

тематические беседы с целью 

знакомства с профессиями ОВД 

Ноябрь 

14 «День матери» Музыкальный 

досуг 

Мероприятие с участием мам, 

которое позволяет привить 

любовь, уважение, почитание 

матери у детей с раннего возраста; 

фотовыставка «Золотые руки 

моей мамы»; выставка рисунков 

«Моя мамочка» 

Ноябрь 

15 «День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации» 

Тематическая 

беседа  

С детьми 4-7 лет проводится 

беседа с целью 

знакомства/закреплением знаний 

символики РФ 

Ноябрь 

16 «День добровольца 

(волонтера) в 

России» 

Тематическая 

беседа 

С детьми 5-7 лет проводится 

тематическая беседа, просмотр 

видео-роликов с целью 

закрепления знаний о 

волонтерском движении. 

декабрь 

17 «Международный 

день 

художника» 

Тематическая 

выставка 

детских 

В группах и холлах организованы 

выставки детских рисунков, с 

использованием различных 

Декабрь  
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рисунков художественных средств. С 

детьми старшего дошкольного 

возраста организована 

тематическая деятельность с 

целью знакомства с известными 

художниками и их 

произведениями 

18 «День Героев 

Отечества» 

Тематическая 

беседа 

С детьми старшего дошкольного 

возраста организована 

Тематическая 

интерактивная беседа, экскурсия в 

мини-музей «Эхо войны» 

Декабрь 

19 «День 

Конституции 

Российской 

Федерации» 

Тематическая 

беседа 

Тематическая беседа по 

знакомству детей 

подготовительных групп с 

основным документом РФ, правах 

и обязанностях граждан 

Декабрь  

20 «Новый год» Праздник  Украшение новогодней елки; 

конкурс фотозон; «Почта Деда 

Мороза» написание писем, 

конкурс поделок «Мастерская 

Деда Мороза», создание 

эмоционально окрашенной 

обстановки, сюрпризов. 

Декабрь 

21 «Зимние забавы» Спортивный 

праздник 

Воспитанники в игровой форме 

соревнуются в ловкости, 

быстроте, смекалке. 

Январь  

22 «Рождественские 

посиделки» 

Фольклорное 

развлечение 

Знакомство воспитанников с 

Рождественскими традициями, 

народным фольклором. Прощание 

с елочкой 

Январь  

23 «День снятия 

блокады 

Ленинграда» 

Тематическая 

беседа 

С детьми старшего дошкольного 

возраста организована Тематическая 

интерактивная беседа  

Январь  

24 «День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-

Биркенау 

(Освенцима)» 

Тематическая 

беседа 

С детьми старшего дошкольного 

возраста организована Тематическая 

интерактивная беседа 

Январь 

25 «День российской 

науки» 
Конкурс детских 

изобретений 

Тематическая образовательная 

деятельность с воспитанниками 4-7 

лет. Конкурс детских изобретений. 

Знакомство с известными 

изобретателями 

Февраль  

26 «День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества» 

Тематическая 

беседа  

С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста проводятся 

тематические беседы 

Февраль  
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27 «Международный 

день родного языка» 

Образовательная 

деятельность 
С детьми всех возрастов проводятся 

тематические беседы, чтение 

художественной литературы; дети 

рассказывают о своих 

национальностях. Воспитание 

толерантности, чувство гордости за 

свой народ 

Февраль  

28 «День защитника 

Отечества» 
Спортивно-

музыкальный 

праздник 

Воспитанники в игровой форме 

соревнуются в ловкости, быстроте, 

смекалке; поздравляют пап и 

дедушек, выражая уважение к 

солдатскому долгу. 

Организовывается конкурс стенгазет 

«Наши папы и дедушки», конкурс 

поделок «Вместе с папой» 

Февраль 

29 «Эх, Масленница!» Фольклорное 

развлечение 

Организуется общий праздник на 

улице; тематические занятия. 

Привлечение дошкольников к 

народной праздничной культуре, 

традициям русского народа, 

народному фольклору. 

Март 

30 «Международный 

женский день 8 

марта» 

Праздник  Проводится праздник с участием мам 

и бабушек. Организована 

продуктивная деятельность, конкурс 

детских рисунков, фотовыставка. 

Создание благоприятной обстановки 

для совместного 

времяпрепровождения. Привлечение 

родителей к участию в концерте. 

Март  

31 «Всемирный день 

театра» 

Театральный 

фестиваль 

В программе фестиваля 

постановка детских спектаклей, 

конкурс костюмов и афиш, 

тематическая фотовыставка. 

Организация совместной 

деятельности детей и взрослых и 

творческого общения участников 

Фестиваля 

Март  

32 «День 

Космонавтики» 

Физкультурное 

развлечение 

С детьми организованы 

тематические беседы, конкурс 

фотозон. Рассказать детям о 

космосе, активизировать интерес 

к новым познаниям, а также 

повеселиться на празднике. 

Апрель 

33 «Веселые старты» Спортивные 

соревнования 

Воспитанники соревнуются в 

ловкости, быстроте, смекалке. 

Апрель  

34 «День Земли» Развлечение В исполнении воспитанников 

звучат песни, стихи о Земле. 

Участники призывают беречь и 

заботиться о своей планете. 

Апрель  

35 Праздник Весны и 

Труда 
Коллаж, 

фоторепортаж о 

празднике весны 

и труда 

Расширение представлений детей 

о труде взрослых, о значении их 

труда для общества. Воспитывать 

уважение к людям труда. 

Май  



 

 

113 

 

36 День победы. Концерт  В праздничную программу входит 

акция «Окна Победы», шествие 

воспитанников подготовительных 

групп «Бессмертный полк», 

праздничный концерт, 

возложение цветов к Памятнику. 

Запуск белых голубей и 

бумажных самолетиков в небо. 

Праздник для детей 4-6 лет. 

Май  

37 День детских 

общественных 

организаций 

России 

Тематическая 

беседа  

Знакомство детей старшего 

дошкольного возраста с 

существующими общественными 

организациями 

Май  

38 День славянской 

письменности и 

культуры 

Беседа С детьми всех возрастов 

проводятся тематические беседы, 

чтение художественной 

литературы 

Май  

39 «До свидания, 

детский сад!» 

Праздник  Выпускной бал для 

воспитанников подготовительных 

к школе групп. Поздравление 

воспитанниками младших групп. 

Май  

40 «День защиты 

детей» 

Праздник  Праздничный концерт на улице. 

Предоставление право выбора 

занятий по интересу на 

интерактивных площадках. 

Рисунки на асфальте 

Июнь  

41 «День русского 

языка» 

Беседа  Чтение художественной 

литературы, беседа о 

государственном языке РФ 

Июнь  

42 «День России» Военно-

спортивная игра 

Праздник на улице для детей 

старшего дошкольного возраста - 

Военно-патриотическая игр 

«Зарница». Воспитанники в 

игровой форме выполняют цель 

игры – несут донесение, проходят 

маршрут. Фотовыставка «Моя 

Россия» 

Июнь  

43 «День памяти и 

скорби» 

Беседа  С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста проводятся 

тематические беседы 

Июнь  

44 «День семьи, 

любви и верности» 

Праздник на 

улице  

Семейные спортивные 

соревнования «Олимпийская 

семейка». Семьи воспитанников 

соревнуются в ловкости, 

быстроте, демонстрируют 

взаимовыручку, поддержку и 

сплоченность семьи. Создание 

благоприятной обстановки для 

совместного 

времяпрепровождения. 

Июль  
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45 «День Нептуна» Праздник на 

улице  

Игры с водой. Воспитанники 

соревнуются в ловкости, 

быстроте, смекалке. Создание 

положительного эмоционального 

настроя у детей. 

Июль  

46 День 

физкультурника «Я 

здоровье сберегу –

сам себе я 

помогу!» 

Спортивный 

праздник 

Спортивные соревнования, 

викторина по ЗОЖ 

Август  

47 «День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации» 

Развлечение  Концерт. С детьми 4-7 лет 

проводится беседа с целью 

знакомства/закреплением знаний 

символики РФ 

Август  

48 «День российского 

кино» 
Тематическая 

беседа  

Беседа о профессиях кино, Август  

49 «До свидания, 

Лето!» 
Концерт на 

улице  

Исполнение стихов, песен о лете, 

дружбе, детстве. 
Август  

3.3 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО должна быть: 

 содержательно-насыщенной, развивающей; 

 трансформируемой; 

 полифункциональной; 

 вариативной; 

 доступной; 

 безопасной; 

 здоровьесберегающей; 

 эстетически-привлекательной. 

Оборудование помещений безопасно, здоровьесберегающее, 

эстетически привлекательное и развивающее. Мебель соответствует росту и 

возрасту детей, игрушки обеспечивают максимальный для данного возраста 

развивающий эффект. Развивающая предметно-пространственная среда 

пригодна для совместной деятельности взрослого и ребёнка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечает потребностям детского 

возраста. 

Развивающая предметно-пространственная среда  
 

Вид помещения  

Функциональное использование 

Оснащение 
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Групповые комнаты  

 Сюжетно-ролевые игры  

 Самообслуживание  

 Трудовая деятельность  

 Самостоятельная творческая 

деятельность  

 Ознакомление с природой, труд 

в природе  

 

 Детская мебель для 

практической деятельности  

 Книжный уголок  

 Уголок для изобразительной 

детской деятельности  

 Игровая мебель. Атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Ателье», 

«Библиотека», «Школа»  

 Природный уголок  

 Конструкторы различных 

видов  

 Головоломки, мозаики, пазлы, 

настольно-печатные игры, лото  

 Развивающие игры по 

математике, логике  

 Различные виды театров 

Спальное помещение  

 Дневной сон  

 Гимнастика после сна  

 

 Спальная мебель  

 Физкультурное оборудование 

для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи, резиновые кольца и 

кубики 

 

Уголок  развивающих игр  

 Сенсорное развитие  

 Развитие речи  

 Ознакомление с окружающим 

 миром  

 Ознакомление с художественной 

литературой и художественно- 

прикладным творчеством  

 Развитие элементарных 

 математических представлений  

 Обучение грамоте  

 Развитие элементарных 

историко-географических  

представлений  

 
 

 Дидактические игры на 

развитие психических функций – 

мышления, внимания, памяти, 

воображения  

 Дидактические материалы по 

сенсорике, математике, развитию 

речи, обучению грамоте  

 Географический глобус  

 Муляжи овощей и фруктов  

 Календарь погоды  

 Плакаты и наборы 

дидактических наглядных 

материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, 

обитателей морей и рек, рептилий  

 Аудиопроигрыватель, 

аудиозаписи 
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 Детская мебель для 

практической деятельности 

Методический кабинет 

 Осуществление методической 

помощи педагогам 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

 Выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми по 

различным направлениям развития 

 Выставка изделий народно-

прикладного искусства 

 Библиотека педагогической и 

методической литературы  

 Библиотека периодических 

изданий  

 Пособия для занятий  

 Опыт работы педагогов  

 Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров-практикумов  

 Демонстрационный, 

раздаточный материал для занятий с 

детьми  

 Иллюстративный материал  

 Изделия народных 

промыслов: Дымково, Городец, 

Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, 

матрешки, богородские игрушки  

 Игрушки, муляжи, гербарии, 

коллекции семян растений 

Кабинет логопеда 

 Занятия по коррекции речи 

 Консультативная работа с 

родителями по коррекции речи детей 

 Большое настенное зеркало  

 Дополнительное освещение у 

зеркала  

 Стол и стулья для логопеда и 

детей  

 Шкаф для методической 

литературы, пособий  

 Наборное полотно, 

фланелеграф  

 Индивидуальные зеркала для 

детей 

Музыкальный зал 

 Утренняя гимнастика под музыку 

 Праздники, досуги, НОД, 

индивидуальная работа 

 Музыкотерапия   

 Развитие музыкальных 

способностей детей, их эмоционально 

– волевой сферы 

 Обучение детей дошкольного 

возраста игре на музыкальных 

инструментах 

  фортепиано; 

 аккустическая система; 

  музыкальный центр; 

  мультимедийная установка; 

  экран; 

  стулья для взрослых и детей 

по количеству человек одной 

возрастной группы. 
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 Подгрупповая и индивидуальная 

работа по театральной деятельности 

 Развитие творческих способностей 

детей посредством различных видов 

театрализованной деятельности 

- Консультационная работа по 

вопросам музыкальноговоспитания 

для родителей 

Физкультурный зал 

 Утренняя гимнастика 

 Спортивные праздники 

 Физкультурные досуги 

 Укрепление здоровья детей 

 Приобщение к здоровому образу 

жизни 

- НОД 

  сухой бассейн; 

  спортивный комплекс 

«Здоровячек»: канат, кольца, 

лестница, перекладина, турник. 

  шведская стенка; 

  баскетбольная стойка; 

  батут; 

 спортивный инвентарь: мячи, 

обручи, гимнастические палки, 

гантели, кегли и т.д.; 

  мебель для хранения 

спортивного инвентаря; 

  ребристая доска; 

  гимнастические скамьи; 

 массажеры; 

  мячи-прыгуны различного 

диаметра. 

 

3.4 Описание материально-технического обеспечения Программы 

Материально-технические условия реализации Программы 

соответствуют: 

1) требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами; 

2) требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной 

безопасности; 

3) требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с 

возрастом и индивидуальными особенностями развития детей; 

4) требованиям к оснащенности помещений развивающей предметно-

пространственной средой; 

5) требованиям к материально-техническому обеспечению Программы 

(учебно-методический комплект, оборудование). 
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№ Помещение ДОО Оснащение  

1. Групповые помещения 

 Игровая комната - физкультурный уголок; 

- книжный уголок; 

- экологический уголок; 

- уголок для театральной деятельности; 

- уголок для самостоятельной продуктивной – деятельности; 

- уголок развивающих игр – «Игротека»; 

- необходимое оборудование для самостоятельной игровой 

деятельности детей (сюжетно-ролевых игр); 

- уголок ряженья;  

- уголок уединения; 

- уголок опытно-экспериментальной деятельности; 

- уголок безопасности; 

- уголок конструктивных игр; 

- уголок речевого развития; 

- уголок школьника (для подготовительной группы); 

- Кубанский уголок; 

- игрушки: машинки, конструкторы, куклы; 

- настольные игры. 

 Раздевалка  - информационные стенды; 

- шкафы для раздевания; 

- шкаф для хранения выносного спортивного и игрового 

оборудования; 

- выставка детского творчества. 

2. Коррекционный блок.  

 Кабинет учителя-

логопеда 

- стол для индивидуальных логопедических занятий; 

- зеркальное полотно; 

- стеллаж для хранения пособий, иллюстративного и 

раздаточного материала, методических пособий, рабочих 

тетрадей. 

- рабочий стол учителя-логопеда; 

- сенсомоторный центр; 

- полка для хранения профессиональных периодических 

изданий, методических пособий, документации учителя-

логопеда. 

 Кабинет педагога-

психолога 

- рабочий стол педагога-психолога; 

- стеллажная система хранения для иллюстративного и 

раздаточного материала, методических пособий, 

диагностических материалов и т.п.; 

- диван; 

- зона релаксации; 

- уголок эмоций; 

- ленточный стол с комплектом манипулятивных 

материалов; 

- детская библиотечка; 

- подборка открыток и фотографий; 

- аудио магнитофон; 

- подборка музыкальных произведений различного 

характера. 
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3. Физкультурный зал 

  - сухой бассейн; 

- спортивный комплекс «Здоровячек»: канат, кольца, 

лестница, перекладина, турник. 

- шведская стенка; 

- баскетбольная стойка; 

- батут; 

- спортивный инвентарь: мячи, обручи, гимнастические 

палки, гантели, кегли и т.д.; 

- мебель для хранения спортивного инвентаря; 

- ребристая доска; 

- гимнастические скамьи; 

- массажеры; 

- мячи-прыгуны различного диаметра. 

4. Музыкальный зал 

 Музыкальный зал - фортепиано; 

- акустическая система; 

- музыкальный центр; 

- мультимедийная установка; 

- экран с электроподъемным механизмом; 

- стулья для взрослых и детей по количеству человек одной 

возрастной группы. 

 Кабинет 

музыкального 

руководителя 

- театральный уголок: куклы различных видов театра, 

декорации к ним; 

- костюмерная: детские и взрослые тематические костюмы; 

- уголок музыкальных инструментов; 

- дидактические игры на развитие музыкальных 

способностей дошкольников; 

- фоно и видеотека; 

- стеллаж для документации музыкального руководителя, 

методических пособий, периодических изданий, нотных 

сборников. 

5. Медицинский блок 

 Процедурный 

кабинет 

- стол манипулятивный; 

- кушетка; 

- медицинский шкаф-стеллаж для хранения лекарственных 

препаратов и средств экстренной реанимационной помощи; 

- холодильник для хранения лекарственных средств; 

- бактерицидная лампа; 

- раковина, оборудованная дозатором  дез. средств, 

бумажных полотенец. 

 Изолятор - кроватка детская; 

- ростовая детская мебель: стол, стулья, тумбочка; 

- бактерицидная лампа. 

 Кабинет старшей 

медсестры/врача-

педиатра 

- рабочие столы; 

- стеллажи для хранения документации: медицинских карт, 

медицинской литературы, периодических изданий; 

- холодильник; 

- ростомер; 

- напольные весы; 
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- стенд для измерения остроты зрения у детей; 

- тонометр; 

- раковина, оборудованная дозатором  дез. средств, 

бумажных полотенец.  

6. Игровые участки 

 Игровая площадка - стационарное игровое оборудование (домики, машинки, 

кораблики, самолеты); 

- стационарные спортивно-игровые комплексы (лесенки, 

горки); 

- столы со скамейками; 

- песочницы с крышками; 

- баскетбольные щиты 

 Веранды, теневые 

навесы 

- выносное игровое оборудование и игрушки; 

- выносное спортивное оборудование; 

-тематические уголки для занятий детей по интересам. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

Перечень необходимых для осуществления воспитательно-

образовательного процесса программ, технологий, методических пособий, 

согласующихся с ФГОС и основной образовательной программой 

дошкольного образования по концептуальным основам, целям, задачам и 

принципам. 

Направления развития 

и цели 

Программы Методическое обеспечение 

1. Физическое развитие: 

• содействовать 

охране и укреплению 

здоровья детей, 

формировать правильную 

осанку, гармоничное 

телосложение; 

• приучать детей 

сознательно относиться к 

собственному здоровью, 

знакомить их с 

доступными способами 

его укрепления; 

• способствовать 

повышению уровня 

двигательных действий: 

освоению техники 

ФОП ДО - М.М. Борисова 

«Малоподвижные игры и 

игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет», 2015 

г. 

- Л.И.Пензулаева. 

Физкультурные  занятия с 

детьми 2 – 7 лет. «Программа и 

методические рекомендации» , 

2016г.  

- Л.И. Пензулаева 

«Оздоровительная гимнастика: 

комплексы упражнений для 

детей 3-7 лет», 2015 г. 

- Л.И.Пензулаева.  

«Физкультурные  занятия с 

детьми 3-4 лет» 2016г. 

- Л.И.Пензулаева.  

«Физкультурные  занятия с 

детьми 3-4 лет»2016г. 
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движений и их 

координации; 

направленности на 

результат при 

выполнении физических 

упражнений, выполнении 

правил подвижных игр 

- Л.И.Пензулаева.    

«Физкультурные  занятия с 

детьми 4-5лет» 2016г. 

-Л.И.Пензулаева  « 

Физкультурные  занятия с 

детьми 4-5лет.» 2016г. 

- Л.И. Пензулаева. 

«Физкультурные  занятия с 

детьми 5-6лет  2016г. 

- Л.И. Пензулаева 

«Физкультурные занятия в 

детском саду» 2016г. 

- Л.И.Пензулаева. 

Физкультурные  занятия с 

детьми 6-7 лет / М, Мозаика – 

Синтез, 2016г. 

- Л.Г. Голубева «Гимнастика и 

массаж для самых маленьких», 

2013 г. 

- Э.Я. Степаненкова «Сборник 

подвижных игр», 2015 г. 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие: 

• воспитывать у 

ребенка культуру 

познания детей и 

взрослых; 

• развивать 

социальные эмоции 

и мотивы, 

способствующие 

налаживанию 

межличностных 

отношений со взрослыми 

и друг с другом как 

нравственной 

основы социального 

поведения; 

• развивать 

самопознания и 

воспитывать у ребенка 

уважение к себе 

ФОП ДО, Примерная 

парциальная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования 

«Экономическое 

воспитание дошкольников: 

формирование 

предпосылок финансовой 

грамотности (для детей 

5-7 лет)», авт. Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А., 

Кириллов И.Л., Давыдова 

В.Е., Мищенко И.С. 

- Теплюк С.Н. «Игры-занятия на 

прогулке с малышами. Для 

работы с детьми 2-4 лет», 2015 г.; 

- Губанова Н.Ф. «Развитие 

игровой деятельности, младшая 

группа», 2016г.; 

- Губанова Н.Ф. «Развитие 

игровой деятельности, средняя 

группа», 2016г; 

- Буре Р.С. «Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников», 2015 г.; 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. 

«Этические беседы с детьми 4-7 

лет», 2015 г.; 

- Куцакова Л.В. «Трудовое 

воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3-7 лет», 2015 

г.; 

- Белая К.Ю. «Формирование 

основ безопасности у 

дошкольников (3-7 лет), 2015 г.; 

- Саулина Т.Ф. «Знакомим 

дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7 лет)», 

2015 г. 

- сборник демонстрационных 

материалов на основе примерной 

парциальной образовательной 
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программы дошкольного 

образования для детей 5–7 лет 

«Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой 

грамотности» 

- сборник методических 

материалов на основе примерной 

парциальной образовательной 

программы дошкольного 

образования для детей 5–7 лет 

«Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой 

грамотности» 

3. Речевое развитие: 

• развивать 

коммуникативную 

функцию речи, умение 

детей общаться со 

сверстниками и 

взрослыми, выражать в 

речи свои чувства, 

эмоции, отношение к 

окружающему миру, 

развивать мышление, 

память, внимание, 

воображение 

как базисные 

психические качества, 

определяющие развитие 

ребенка 

 

ФОП ДО - В.В. Гербова  «Занятия по 

развитию речи в первой 

младшей группе детского сада»,  

2016г.;  

- В.В. Гербова  «Занятия по 

развитию речи во второй 

младшей группе детского сада»,   

2016г.; 

- В.В. Гербова  «Занятия по 

развитию речи в средней группе 

детского сада», 2016г.; 

- В.В. Гербова  «Занятия по 

развитию речи в старшей группе 

детского сада», 2016г.; 

- В.В. Гербова  «Занятия по 

развитию речи в 

подготовительной к школе 

группе детского сада», 2016 г.; 

- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. 

«Программа логопедической 

работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей», 

2013 г. 
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4.Познавательное 

развитие: 

 развивать у детей 

умение выби¬рать 

необходимую 

информацию; 

• учить обобщать 

способы 

и средства построения 

собственной 

деятельности; 

• формировать 

способность 

видеть общее в 

единичном явлении и 

находить 

самостоятельное 

решение возникающих 

проблем 

ФОП ДО, Примерная 

парциальная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования 

«Экономическое 

воспитание дошкольников: 

формирование 

предпосылок финансовой 

грамотности (для детей 

5-7 лет)», авт. Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А., 

Кириллов И.Л., Давыдова 

В.Е., Мищенко И.С. 

 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

«Проектная деятельность 

дошкольников», 2015 г.; 

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 

«Познавательно-

исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет)», 2015 г.; 

- Павлова Л.Ю. Сборник 

дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим 

миром (3-7 лет), 2015 г.; 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Младшая группа 

(3-4 года); 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Младшая группа 

(4-5 лет); 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5-

6 лет); 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет); 

- Помораева И.А., Позина В.А. 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года)», 2015 г.; 

- Помораева И.А., Позина В.А. 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Младшая группа (3-4 года)», 

2015 г.; 

- Помораева И.А., Позина В.А. 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Средняя группа (4-5 лет)», 2015 

г.; 

- Помораева И.А., Позина В.А. 

«Формирование элементарных 
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математических представлений. 

Старшая группа (5-6 лет)», 2015 

г.; 

- Помораева И.А., Позина В.А. 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет)», 2015 г.; 

- Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года), 2015 

г.; 

- Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Младшая группа 

(3-4 года), 2015 г.; 

- Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя группа (4-

5 лет), 2015 г.; 

- Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Старшая группа 

(5-6 лет), 2015 г.; 

- сборник демонстрационных 

материалов на основе примерной 

парциальной образовательной 

программы дошкольного 

образования для детей 5–7 лет 

«Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой 

грамотности» 

- сборник методических 

материалов на основе примерной 

парциальной образовательной 

программы дошкольного 

образования для детей 5–7 лет 

«Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой 

грамотности» 
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5. Художественно-

эстетическое развитие: 

• формировать 

эстетическое 

отношение к миру 

средствами 

искусства; 

• формировать 

художественные 

способности 

(музыкальные, 

литературные, 

изобразительную 

деятельность); 

• развивать детское 

творчество 

ФОП ДО - Зацепина М.Б. «Музыкальное 

воспитание в детском саду», 

2015 г.; 

- Комарова Т.С. 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду. Младшая группа 

(3-4 года)», 2015 г.; 

- Комарова Т.С. 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду. Средняя группа 

(4-5 лет)», 2015 г.; 

- Комарова Т.С. 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду. Старшая группа 

(5-6 лет)». 2015 г.; 

- Комарова Т.С. 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет)», 2015 г.; 

- Комарова Т.С. «Развитие 

художественных способностей 

дошкольников (3-7 лет)», 2015г.; 

- Комарова Т.С, Зацепина М.Б. 

«Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского 

сада», 2015 г.; 

- Куцакова Л.В. 

«Конструирование из 

строительного материала: 

Средняя группа (4-5 лет)», 2015 

г.; 

- Куцакова Л.В. 

«Конструирование из 

строительного материала: 

Старшая группа (5-6 лет)», 2015 

г.; 

- Куцакова Л.В. 

«Конструирование из 

строительного материала: 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет)», 2015г. 

Хрестоматии: 

- Хрестоматии для чтения детям 
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в детском саду и дома: 1-3 года; 

- Хрестоматии для чтения детям 

в детском саду и дома: 3-4 года; 

- Хрестоматии для чтения детям 

в детском саду и дома: 4-5 лет; 

- Хрестоматии для чтения детям 

в детском саду и дома: 5-6 лет; 

- Хрестоматии для чтения детям 

в детском саду и дома: 6-7 лет. 
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4. Краткая презентация программы 

 

Программа  разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами РФ: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации 

№273 ФЗ от 29.12.2012. 

-  Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» №1155 от 

17.10.2013г. 

- Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования; 

 -  Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 июля 

2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования».  

 - Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 г. Москва «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Уставом МБДОУ д/сад №10 «Светлячок» муниципального 

образования город-курорт Анапа 

 

Цель реализации Программы 
 

Создание условий развития ребенка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

 

Задачи реализации Программы 
 

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия. 

 Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства, независимо от  пола, нации, 

языка, социального статуса и других особенностей. 

 Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями. 

 Развитие способностей и творческого потенциала личности, мотивации 

и способностей детей в различных видах деятельности. 
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 Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

 Формирование общей культуры личности детей, в том числе здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

 Формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.  

 

 

Категории детей, на которых ориентирована Программа 
 

Программа  охватывает детей с 2 до 7 лет и ориентирована на все 

категории воспитанников ДОО:  ранний возраст  - от 2 до 3 лет (группы 

раннего возраста); младший возраст  -  от 3 до 4 лет (вторые  младшие 

группы); средний дошкольный возраст — от 4 до 5 лет (средняя группа);  

старший дошкольный возраст — от 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к 

школе группы). 

Для детей с тяжелыми нарушениями речи от 5 до 7 лет функционируют  

групп компенсирующей направленности первого и второго года обучения. 

 

МБДОУ детский сад №10 «Светлячок» 

 реализует следующие программы: 

 
Наименование Направленность 

программы 

Авторы Издательство/ 

год издания 

Федеральная 

образовательная программа 

дошкольного образования 

Общеразвивающая    

Примерная парциальная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования 

«Экономическое 

воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок 

финансовой грамотности 

(для детей 5-7 лет)», авт. 

Шатова А.Д., Аксенова 

Ю.А., Кириллов И.Л., 

Давыдова В.Е., Мищенко 

И.С. 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Шатова А.Д., 

Аксенова Ю.А., 

Кириллов И.Л., 

Давыдова В.Е., 

Мищенко И.С. 

 

 

Региональная 

образовательная программа 

Краеведение Н.В. 

Романычева 

Краснодар: 

«Экоинвест», 
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«Все про то, как мы 

живем»  

Л.В. Головач 

Ю.В. Илюхина 

2018 г.  

 

 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие детей  

по пяти образовательным областям: 
 

 Социально-коммуникативное развитие. 

 Познавательное развитие. 

 Речевое развитие. 

 Художественно-эстетическое развитие. 

 Физическое развитие.  

 

Система взаимодействия  

педагогического коллектива ДОО с родителями  

(законными представителями) воспитанников: 
 

Цель  взаимодействия с родителями: создание единого образовательного 

пространства в процессе вовлечения  родителей  в педагогическую 

деятельность учреждения. 

 

Задачи  взаимодействия с родителями: 

 приобщение родителей к участию  в жизни ДОО; 

 повышение педагогической компетенции родителей воспитанников; 

 оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании, 

обучении  и профессиональной коррекции детей; 

 изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

Основные принципы родительско – педагогического взаимодействия: 
 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равной ответственности родителей и педагогов. 

 

Результаты освоения Программы: 
Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка 

дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов 

и обуславливает необходимость определения результатов освоения 

Программы в виде целевых ориентиров. 

 Целевые ориентиры дошкольного образования следует рассматривать 

как социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка (ФГОС ДО раздел IV,  п. 4.6).  
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 Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий 

направленность воспитательной деятельности взрослых.  

 Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования.  
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